El Rector de la Universidad Nacional de Educacion a Distancia
considerando que

Dofia MARIA VIDAL RIBAS REBOREDA

nacida en Las Palmas De Gran Canaria (Las Palmas) el 20 de mayo de 1984

ha superado los estudios correspondientes al curso

Formacion basica en terapia EMDR (Niveles | y I)

Fecha de inicio: 15 de enero de 2025; Fecha de finalizacion: 30 de junio de 2025
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segln el programa que figura al dorso de este documento,
le expide el presente

DIPLOMA DE ESPECIALIZACION

Madrid, a 29 de julio de 2025

La Jefa de Servicio de

Formacién Permanente El Rector
e N .\J_,é .
/ &
MARTA HERNAN FRANCISCO RICARDO MAIRAL USON
Créditos ECTS: 30 / horas: 750 N° de registro: TPO135366
R.D. 1125/2003 de 5 de septiembre de 2003 (BOE de 18 de septiembre) Este documento esta firmado digitalmente(*)

Este diploma se otorga como propio de la UNED, segiin lo dispuesto en el art. 7.1 de la Ley Organica LOSU 2/2023, y no tiene el caracter oficial establecido en el art. 8 de la misma ley.
(*) La autenticidad de este documento, asi como su vigencia y validez, puede ser comprobada mediante el Codigo de Verificacion Seguro (CVS) del margen derecho en:
https://formacionpermanente.uned.es/certificados o descargandolo directamente mediante el codigo QR.



https://formacionpermanente.uned.es/certificados

Formacion basica en terapia EMDR (Niveles | y II)

Convocatoria 2024/2025

Fecha inicio curso: 15 de enero de 2025 - Fecha fin curso: 30 de junio de 2025

Programa

Cod: 14107

MODULO 1. Trauma y estrés postraumatico

MODULO 2. Psicopatologia del trastorno de estrés postraumatico. Evaluacién. Terapias de trauma basadas en la evidencia
MODULO 3. El modelo EMDR, mecanismo de accién y evidencia empirica de la terapia EMDR

MODULO 4. Nivel | de Formacion Basica en EMDR

MODULO 5. Primera superV|S|on grupal

MODULO 6. Segunda supervision grupal

MODULO 7. Identificando la sintomatologia disociativa

MODULO 8. Profundizando en el papel del apego y las experiencias tempranas

MODULO 9. Nivel Il de Formacion Basica

MODULO 10. Jornada de revision: La aplicacién de EMDR en poblacion adulta y en nifios y adolescentes
MODULO 11. Jornada de revision clinica. La apllcaaon de EMDR en distintas patologlas

MODULO 12. Conceptualizacion de un caso y revision de una sesion de procesamiento



