Curso académico 2015-2016

Cursos de postgrado pussmwmm » _
Diagnostico y Educacion Emocional

del 15 de enero al 30 de septiembre de 2016

35 créditos DIPLOMA DE ESPECIALIZACION

Caracteristicas: material impreso, material multimedia, actividades presenciales optativas, pagina web, curso virtual y guia didactica.

Métodos de Invest. y Diagndstico en Educacion Il (Orientacion Educativa, Diagndstico

e Intervencion Psicopedagogica)
Facultad de Educacion

PROGRAMA DE POSTGRADO

Master, Diploma de Especializacion, Diploma de Experto y Certificado de Formacion
del Profesorado.

Curso 2015/2016

El Programa de Postgrado acoge los cursos que dan derecho a la obtencion de un Titulo Propio otorgado por la UNED. Cada curso se
impartira en uno de los siguientes niveles: Master, Diploma de Especializacion, Diploma de Experto y Certificado de Formacion del
Profesorado.

Requisitos de acceso:

Estar en posesion de un titulo de grado, licenciado, diplomado, ingeniero técnico o arquitecto técnico. El director del curso podra
proponer que se establezcan requisitos adicionales de formacion previa especifica en algunas disciplinas.

Asimismo, de forma excepcional y previo informe favorable del director del curso, el Rectorado podra eximir del requisito previo de
la titulacion en los cursos conducentes al Diploma de Experto Universitario. Los estudiantes deberan presentar un curriculum vitae
de experiencias profesionales que avalen su capacidad para poder seguir el curso con aprovechamiento y disponer de acceso a la
universidad segiin la normativa vigente.

El estudiante que desee matricularse en alglin curso del Programa de Postgrado sin reunir los requisitos de acceso podra hacerlo
aunque, en el supuesto de superarlo, no tendra derecho al Titulo propio, sino a un Certificado de aprovechamiento.

Destinatarios

Preferentemente, Graduados, Diplomados, o Licenciados de las Facultades de Psicologia o de Educacion. No obstante, también se
podran admitir como alumnos a aquellos Graduados, Diplomados, o Licenciados de otras Facultades.



Aquellos/as Graduados en Pedagogia o en Educacién Social por la UNED que hayan cursado y aprobado la asignatura optativa
"Assessment and Education of Emotional Intelligence” (6 créditos ECTS) hallaran en este Diploma de Especializacion no sélo una
continuidad a lo ya estudiado, sino, principalmente, una enriquecedora profundizacion y especializacion en conocimientos sobre
este area de investigacion e innovacion educativa.

Este curso es especialmente recomendable para orientadores educativos, psicélogos, pedagogos, educadores sociales,
psicopedagogos, formadores y directivos de recursos humanos, asi como para profesorado de todos los niveles educativos.
Asimismo, este curso es también muy recomendable como formacion bésica para investigadores con interés en la investigacion
sobre inteligencia emocional y educacién emocional.

Si bien el 90% de los materiales del curso estara escrito en espaiiol, es deseable que cada alumno/a posea la competencia de leer
textos cientificos en inglés, dado que en cada modulo se podra recomendar la lectura de al menos 1 6 2 articulos de este tipo con
informacion clave y actualizada para el dominio del tema, lo cual no sera una actividad obligatoria pero si recomendada.

1. Presentacion y objetivos

Este curso se fundamenta en los Gltimos avances en investigacion basica y aplicada sobre inteligencia emocional, emociones y
educacion emocional.

Objetivo general:

- Formar especialistas en evaluacion, diagndstico e intervencion en educacién emocional.

Objetivos especificos:

a) Facilitar el conocimiento actualizado de las bases cientificas de la inteligencia emocional y de la educacién emocional.

b) Ofrecer ejemplos y pautas para seleccionar y elaborar con rigor recursos diagnésticos y didacticos propios de la educacion
emocional.

c) Preparar profesionales competentes para analizar criticamente, disefiar, aplicar y evaluar programas de educacion emocional con
criterios cientificos.

El curso tiene una carga lectiva total de 35 créditos tipo ECTS. El contenido estd distribuido en 9 médulos que se agrupan en dos
bloques de 17,5 ECTS, cada uno: "Bases tedricas” e "Intervencion educativa”, respectivamente.

Otra Informacion

Serd responsabilidad exclusiva del Equipo Docente la informacion facilitada en la siguiente relacién de hipervinculos. En
caso de detectarse alguna contradiccion, prevalecera la oferta formativa aprobada por el Consejo de Gobierno para cada
convocatoria, asi como del Reglamento de Formacion Permanente y del resto de la legislacion Universitaria vigente.

Mas Informacion


http://www.uned.es/competencias-emocionales

2. Contenidos

Bloque I: Bases tedricas

1.- Inteligencia emocional y competencias emocionales: 5 ECTS.

2.- Desarrollo afectivo y social: 2,5 ECTS.

3.- Competencia social y habilidades sociales: 2,5 ECTS.

4.- Emociones positivas: 5 ECTS.

5.- Neurociencia social, afectiva y educativa: 2,5 ECTS.

Blogue II: Intervencion educativa

6.- Elaboracion y uso de recursos diagndsticos: 2,5 ECTS.

7.- Aprendizaje emocional y modificacion de conducta en la familia y en la escuela: 5 ECTS.
8.- Educacion emocional del profesorado: 5 ECTS.

9.- Buenas practicas en educacion emocional: 5 ECTS.

3. Metodologia y actividades

Este curso es de caracter no presencial 0 "a distancia”. Esto es, se realiza a través de Internet, mediante la plataforma virtual de
aprendizaje "aLF", propia de la UNED. Por esta razon, es preciso que cada alumno/a cuente con ordenador con conexion a Internet.
Adicionalmente, y con caracter voluntario, cada alumno/a podra asistir a una sesion presencial de 1 dia 6 2 dias de duracion en
Madrid, que tendrd lugar en un fin de semana (viernes tarde y sibado mafiana) de marzo (se anunciara a principios de curso).

A partir del mes de enero, cada estudiante recibira en su domicilio un conjunto de libros y recursos audiovisuales. A partir de ese
momento también podré acceder al espacio virtual de aprendizaje (EVA) del curso, dentro de la plataforma aLF, donde dispondra de
la guia didactica y del material didactico on-line de cada médulo, a partir de lo cual cada estudiante debera seguir un proceso
auténomo de aprendizaje, si bien contara como apoyo permanente con la atencion tutorial proporcionada por el equipo docente de
cada modulo a través de aLF y a través de un teléfono de contacto un dia a la semana.

4. Material didactico para el seguimiento del curso

4.1 Material obligatorio

4.1.1 Material en Plataforma Virtual

El/la estudiante dispondra a través de internet (plataforma aLF) de material especifico sobre cada modulo (guia didactica
del modulo, dossier de articulos cientificos seleccionados, apuntes, instrumentos de evaluacion, recursos audiovisuales, y

foros tematicos).



4.1.2 Material enviado por el equipo docente (apuntes, pruebas de evaluacion, memorias
externas, DVDs, .... )

Aparte de los materiales disponibles en la plataforma virtual, cada estudiante dispondra de una mochila
y un conjunto de documentos que recibira por correo o mensajeria en su domicilio, a principios de
curso, todo lo cual esta incluido en el coste de la matricula.

Todo el material didactico del curso se revisara cada afio, para asi garantizar que los estudiantes
cuentan con una propuesta de consulta de documentacion actualizada y de calidad, por lo que es
probable que la seleccion realizada antes de iniciar el curso sufra algunos cambios de dltima hora en
funcion de que se publique alguna obra que se considere de especial relevancia para los objetivos
formativos del curso. Entre los materiales basicos estara como lectura fundamental el siguiente libro
que sirve de introduccion general actualizada a la tematica del postgrado:

Bisquerra,R., Pérez-Gonzdlez, J. C., y Garcia, E. (2015). Inteligencia emocional en educacion. Madrid:
Sintesis.

Los libros de referencia y consulta basica se indicaran en la guia que el alumno recibira al comienzo del
curso, separandose por unidades o0 modulos de contenidos. Con todo, es preciso aclarar que el coste de
matricula del curso no incluye estos libros, por lo que se espera que sea cada alumno/a quien gestione
su adquisicion por cuenta propia o bien su consulta en alguna biblioteca.

4.2 Material optativo, de consulta y bibliografia

4.2.1 Material editado y de venta al publico

Inteligencia emocional en educacion

Autores Bisquerra Alzina, Rafael; Garcia Navarro, Esther; Pérez Gonzélez,
Juan Carlos

Editorial Sintesis
Edicion 2015
Precio aproximado 23.56¢

ISBN 9788490770788

Puede adquirir dichos materiales a través de la Libreria Virtual de la UNED.

5. Atencion al estudiante


http://www.librosuned.com/busquedas/busquedas_NivelEstudios.aspx?asigs=99=8428

El curso es de cardcter no presencial o a distancia, basado en internet, por lo que la tutorizacion se llevara a cabo preferentemente a

través del espacio virtual de aprendizaje (EVA) al que cada estudiante tendra acceso dentro de la plataforma "aLF" de la UNED.

Asimismo, los/as estudiantes podran contactar directamente con el equipo docente de cada mddulo, una vez a la semana durante el
calendario académico y lectivo de la UNED, en los teléfonos y horarios que se indicaran en las correspondientes guias didacticas.

Para contactar directamente con el director del curso, puede utilizarse bien el correo electronico (jcperez@edu.uned.es) o bien el
teléfono (91 398 6955). El dia de atencion al alumno sera el martes por la maiana, de 10:00 a 14:00 h. Despacho 2.46 del edificio de
la Facultad de Educacion, C/ Juan del Rosal, 14, 22 planta; 28040 Madrid.

6. Criterios de evaluacion y calificacion

Para facilitar al estudiante la organizacion de su estudio, las actividades de evaluacion se podran entregar en dos momentos: antes
del 15 de mayo y/o antes del 30 de septiembre. En cualquier caso, las Actas se cierran en septiembre y en ellas solo consta una
convocatoria Gnica. Cada estudiante elegira libremente qué mddulos finalizar antes del 15 de mayo y qué mddulos finalizar antes del
30 de septiembre. Una opcion recomendada es presentar antes del 15 de mayo las actividades correspondientes a los modulos del
Blogue I ("Bases tedricas") y posteriormente, antes del 30 de septiembre, las actividades correspondientes a los modulos del Blogue

Il ("Intervencion educativa”).
Cada médulo de 5 ECTS se evaluara a través de dos tipos de actividades:

A) Examen tipo test en linea

B) Trabajo practico.

Cada modulo de 2,5 ECTS se evaluara a través de un Gnico tipo de actividad, segiin se indique en la correspondiente guia didactica
de cada modulo:

A) Examen tipo test en linea

B) Trabajo practico.

Los dos tipos de actividades de evaluacion (A y B) se entregaran digitalmente a través de la plataforma virtual "aLF", mediante la
aplicacion "Envio de tareas”. La actividad A (examen) se corrige automaticamente por la aplicacion, permitiendo una
retroalimentacion inmediata al estudiante. En cuanto a la actividad B (trabajo), una vez sea evaluada por el equipo docente, cada
estudiante podra ver inmediatamente en alLF cual ha sido la calificacion que ha recibido.

Las actividades entregadas antes del 15 de mayo tienen posibilidad de recuperarse en caso de que no se aprueben, pero las
actividades entregadas en septiembre no tienen opcion de recuperacion, pues las Actas se cierran a finales de ese mes.

7. Duracion y dedicacion

Del 15/01/16 al 30/09/16

8. Equipo docente



Director/a

PEREZ GONZALEZ, JUAN CARLOS

Colaboradores UNED

ANAYA NIETO, DANIEL

EXPOSITO CASAS, EVA

GARCIA FERNANDEZ-ABASCAL, ENRIQUE

LOSADA VICENTE, MARIA LIDIA

MARTIN ARAGONESES, MARIA TERESA

ORTEGA NAVAS, MARIA DEL CARMEN

PENA GARRIDO, MARIO

PEREZ GONZALEZ, JUAN CARLOS

Colaboradores externos

BENITO MORENGO, SILVIA CRISTINA

CEJUDO PRADO, MANUEL JAVIER



GARCIA RASCO, ANA BELEN

SANCHEZ RUIZ, M? JOSE

9. Precio del curso

Precio de matricula: 1.890,00 €.

10. Descuentos

10.1 Ayudas al estudio y descuentos

Se puede encontrar informacion general sobre ayudas al estudio y descuentos en este enlace.

Debe hacer la solicitud de matricula marcando la opcion correspondiente, y posteriormente enviar la documentacion al
correo: descuentos@fundacion.uned.es.

11. Matriculacion

Del 7 de septiembre de 2015 al 13 de enero de 2016.
Teléfonos: 91 3867275 / 1592

Fax: 913867279

http://www.fundacion.uned.es/

Mas informacién en EDUEMO, Laboratorio de Educacion Emocional de la UNED: www.eduemo.com

12. Responsable administrativo

Negociado de Especializacion.


https://www.uned.es/universidad/inicio/estudios/formacion-permanente/ayudas-estudios.html
mailto: descuentos@fundacion.uned.es
http://www.eduemo.com

