Curso académico 2025-2026

Desarrollo
prnfesmnal y persunal En busca del yo: introduccion a la filosofia actual de la mente

del 7 de enero al 30 de septiembre de 2026

10 créditos CERTIFICADO DE ENSENANZA ABIERTA

Caracteristicas: material impreso, material multimedia, curso virtual y guia didactica.

Logica, Historia y F.° de la Ciencia
Facultad de Filosofia

PROGRAMA DE DESARROLLO PROFESIONAL Y PERSONAL
Curso 2025/2026

El Programa de Desarrollo Profesional y Personal acoge cursos que dan derecho a la obtencion de un Titulo Propio por la UNED. Cada
curso se impartira en una de las siguientes categorias: Experto/a Profesional, Ensefianza Abierta, Actualizacion Profesional y
atienden una demanda de formacion en respuesta a las necesidades e intereses del mundo del trabajo. Sus cursos estaran
promovidos por la UNED o entidades sociales y econdmicas que busquen el apoyo académico de la Universidad para la mejor calidad
de sus acciones de formacion y promocion de sus colectivos laborales y profesionales.

Requisitos de acceso: no hay requisitos minimos de acceso, salvo los especificos de cada curso establecidos por su director.

Destinatarios

El curso estd dirigido a toda clase de personas que quieran aproximarse al estudio de la filosofia contemporanea de la mente. No
hay requisitos previos de acceso.

1. Objetivos

En este curso se estudiaran los principales problemas de la filosofia de la mente, en especial los relacionados con la relacion mente-
cuerpo, la naturaleza de la conciencia, y la cuestion del libre albedrio. El curso toma como punto de partida la situacion del
problema de la mente en el estado actual de nuestros conocimientos sobre la realidad fisica de nuestros organismos: es decir, sea lo
que sea la mente, y sean cuales sean sus capacidades, todo ello ha de ser compatible con el hecho de que los sucesos mentales son
el resultado de la operacion fisico-quimica de nuestro sistema nervioso.



2. Contenidos

Introduccion a la filosofia actual de la mente.

1. El mito del espiritu (andlisis de las experiencias que han hecho razonable la creencia en una distincion absoluta entre lo fisico y lo

mental).

2. El mito del ordenador (analisis de las teorias que identifican la mente con el funcionamiento de un programa informatico).
3. Mentes sin cuerpo - cuerpos sin mente (posturas filosoficas sobre la relacion entre lo fisico y lo mental).

4. Ciencia y consciencia (andlisis de las principales teorias contemporaneas sobre la naturaleza de la consciencia).

5. La ilusion del libre albedrio (analisis del problema filosofico de como hacer compatible la creencia en el libre albedrio y la
admision de que el organismo es un sistema gobernado por las leyes fisicas).

6. Tomando decisiones (estudio de los principales trabajos experimentales sobre la cuestion del libre albedrio).

3. Metodologia y actividades

El curso contara con una Guia Didactica disponible en la plataforma virtual, asi como con un cronograma que se ajustard a lo
indicado mas abajo.

El curso tiene soporte online, en una plataforma oficial de la UNED, donde podran visionarse las videoclases, y que dispone asimismo
de foros de discusion, en un espacio virtual con caracteristicas basicas similares a las que tienen los cursos virtuales en ensefianzas

regladas.

El curso contara con un minimo de seis sesiones de videoconferencia, correspondientes a los seis capitulos del libro £n busca del yo,

cuyo visionado es obligatorio. El libro estara disponible también en bibliotecas de la UNED.

Las videoclases se encuentran disponibles desde el principio del curso, para que cada estudiante pueda seguirlas cuando pueda.

4. Nivel del curso

Iniciacion y Medio

5. Duracion y dedicacion
Duracion: del miércoles 7 de enero al miércoles 30 de septiembre de 2026.

Dedicacion: 250 horas.

6. Equipo docente

Director/a



ZAMORA BONILLA, JESUS PEDRO

7. Material didactico para el seguimiento del curso

7.1 Material optativo

En busca del yo. El mito del sujeto y el libre albedrio

Autores  Zamora Bonilla, Jestis Pedro
Editorial Shackleton books
Edicion 2022

Precio aproximado 18.90¢

ISBN 9788413611365

7.2 Material disponible en la plataforma virtual

Ademas del libro citado en el apartado de bibliografia recomendada (£n busca del yo), que sera el material de estudio
fundamental del curso, los estudiantes contaran también con las videoclases grabadas, y con los archivos de las
presentaciones utilizadas en esas videoclases.

Cronograma: Cada una de las seis videoclases correspondientes a los temas del curso estan disponibles desde el principio
del curso, pero se recomienda su estudio a un ritmo aproximado de una cada tres semanas.

Guia didactica.

7.3 Otros Materiales

En busca del yo: el mito del sujeto y el libre albedrio. Autor: Jesis Zamora Bonilla. Editorial Shackleton Books, 2022. ISBN

978-84-1361-136-5. Precio: 18,90€.

8. Atencion al estudiante

El horario de atencion al alumno del director del programa (profesor Jestis Zamora Bonilla) es de 9:30 a 13:30 horas los martes y de
9:30 a 13:30 horas los miércoles. Edificio de Humanidades UNED (Paseo Senda del Rey, 7 - Ciudad Universitaria - Madrid) - Despacho
3.27. Teléfonos: 91.398.87.16. Correo electronico: jpzb@fsof.uned.es.



9. Criterios de evaluacion y calificacion

Comprension de los contenidos, claridad y rigor argumentativo de las intervenciones de los estudiantes en las discusiones en el foro,
y en el trabajo final, todo ello tal como se indica en el punto de "Metodologia". Se valorara también la aplicacion de los
conocimientos aprendidos en el curso a otros campos y problemas.

Cada estudiante debera elaborar, como actividad final del curso, un pequefio trabajo (maximo, 3000 palabras) sobre alguno de los
contenidos del programa. El profesor pondra a disposicion de los alumnos materiales adicionales y otras recomendaciones
bibliograficas para la elaboracion de los trabajos.

10. Precio del curso

Precio de matricula: 180,00 €.

11. Descuentos

11.1 Ayudas al estudio y descuentos
Se puede encontrar informacion general sobre ayudas al estudio y descuentos en este enlace.

Debe hacer la solicitud de matricula marcando la opcion correspondiente, y posteriormente enviar la documentacion al

correo: ea-ps@adm.uned.es.

12. Matriculacion

Del 8 de septiembre de 2025 al 15 de enero de 2026.
Atencion administrativa:

Negociado de Ensefianza Abierta
ea-ps@adm.uned.es

Tf. 91398 7711/ 7530

C/ Juan del Rosal, 14 - 12 planta

28040 Madrid

13. Responsable administrativo

Negociado de Ensefianza Abierta.


https://www.uned.es/universidad/inicio/estudios/formacion-permanente/ayudas-estudios.html
mailto:ea-ps@adm.uned.es

