Curso académico 2025-2026

Desarrollo
prnfesmnal y persunal Accesibilidad Cognitiva. Lectura facil y Otros Recursos

del 1 de diciembre de 2025 al 21 de junio de 2026

16 créditos DIPLOMA DE EXPERTO PROFESIONAL

Caracteristicas: material multimedia, curso virtual y guia didactica.

Psicologia Evolutiva y de la Educacion
Facultad de Psicologia

PROGRAMA DE DESARROLLO PROFESIONAL Y PERSONAL
Curso 2025/2026

El Programa de Desarrollo Profesional y Personal acoge cursos que dan derecho a la obtencion de un Titulo Propio por la UNED. Cada
curso se impartira en una de las siguientes categorias: Experto/a Profesional, Ensefianza Abierta, Actualizacion Profesional y
atienden una demanda de formacion en respuesta a las necesidades e intereses del mundo del trabajo. Sus cursos estaran
promovidos por la UNED o entidades sociales y econdmicas que busquen el apoyo académico de la Universidad para la mejor calidad
de sus acciones de formacion y promocion de sus colectivos laborales y profesionales.

Requisitos de acceso: no hay requisitos minimos de acceso, salvo los especificos de cada curso establecidos por su director.

Destinatarios

Este curso se dirige a todas aquellas personas que desean formarse en la creacion de entornos, procesos, y dispositivos que
permitan la facil comprension y la comunicacion. Personas que quieren ampliar su formacion con el desarrollo de competencias que
les permita la creacion de entornos cada vez mas accesibles, con especial atencion a la adaptacion de textos a lectura facil.

Para realizarlo no se requiere titulacion universitaria, si bien se exige una minima formacion académica y/o profesional en ambitos
vinculados con el objeto del curso.

1. Presentacion y objetivos

Este curso se ha disenado en colaboracion con Confederacion Plena inclusion Espania, que participa tanto en la elaboracion de
materiales como en la docencia, y cuenta con la presencia de profesionales con una dilatada experiencia en el trabajo asociativo
dentro del ambito de la accesibilidad cognitiva y la lectura facil.



El propdsito de este curso es formar a personas capaces de aplicar los principios de la accesibilidad cognitiva, con especial atencion
a la adaptacion y validacion de documentos a lectura facil. Los estudiantes desarrollaran competencias relacionadas con: los
fundamentos que subyacen a los principios del disefio universal y la accesibilidad cognitiva; los procedimientos y aplicacion de las
directrices de la lectura facil; y la identificacion del contexto laboral y el perfil profesional vinculado a la promocion de la
accesibilidad cognitiva y la creacion de entornos accesibles.

La relevancia de la temética del curso queda, ademas, respaldada por el importante avance legislativo vinculado a la accesibilidad
cognitiva en fechas recientes. Asi, merced a la Ley 6/2022, de 31 de marzo, de modificacion del Texto Refundido de la Ley General de
Derechos de las Personas con Discapacidad, la accesibilidad cognitiva queda explicitamente incluida en la definicion de accesibilidad
universal. Ademas, dicha ley erige la lectura facil, junto a los sistemas alternativos y aumentativos de comunicacion y los
pictogramas, en un medio con el que hacer efectiva la accesibilidad cognitiva. En este sentido, la implementacion de las medidas
recogidas en las Disposiciones Adicionales de la precitada ley visibiliza y apuntala la relevancia actual de la accesibilidad cognitiva.

2. Contenidos

Los contenidos se estructuran en cuatro bloques tematicos en los que se abordan las bases conceptuales y procedimentales de la
accesibilidad cognitiva, la lectura facil y su contextualizacion profesional. El médulo final se dedica al disefio y desarrollo del Trabajo
Final de Curso (TFC), de naturaleza aplicada.

BLOQUE I. Fundamentacion y bases conceptuales

1. Disefo Universal. Una conquista para todos y todas

2. Accesibilidad cognitiva: un derecho universal

3. Comprension lectora: una tarea cognitiva compleja

4. Discapacidad intelectual y/o del desarrollo.

BLOQUE Il Lectura fdcil: fases y procedimiento de aplicacion



5. Lectura facil: introduccion a una medida de accesibilidad cognitiva

6. El proceso de adaptacion de textos a lectura facil

7. El proceso de validacion de textos en lectura facil.

BLOQUE Ill. Contextualizacion profesional

8. Ambitos y entornos de aplicacion de la accesibilidad cognitiva y la lectura ficil.

BLOQUE IV. Trabajo Final de Curso (TFC)

3. Metodologia y actividades

Todos los eventos formativos se realizaran con recursos tecnolégicos, incluidos seminarios en linea como recurso formativo en
alguno de los bloques tematicos. No se requiere presencialidad en sede fisica para el desarrollo del curso.

Los recursos y materiales didacticos que se ofrecen a través de la plataforma virtual se planifican e implementan conforme a la
metodologia basada en los principios de la ensefianza a distancia propios de la UNED. Se promovera el aprendizaje activo,
colaborativo y basado en la practica.

Recursos educativos

e Guia didactica del curso.

e Material imprimible para el desarrollo de los contenidos del curso. Este material incardina también las actividades
de aprendizaje y formativas y recursos multimedia que contribuyen, refuerzan y consolidan el aprendizaje
significativo.

o Curso virtual en la plataforma educativa de la UNED adaptada a la metodologia de la ensefianza a distancia propia
de esta universidad. En este espacio los estudiantes dispondran de los siguientes recursos: planificador y
exposicion de contenidos y herramientas de comunicacion y de trabajo colaborativo. La principal herramienta a
este respecto la constituyen los foros. Se habilitara uno por cada tema para que los estudiantes puedan verter
cursos de reflexion y dudas entre ellos y con el profesorado con relacion a los contenidos y materiales de trabajo,
las  actividades de aprendizaje y formativas, los seminarios y el desarrollo del Trabajo Final de Curso. Asimismo,
otros foros se destinaran especificamente a la realizacion de consultas generales y cuestiones que surjan en torno
a las actividades evaluables.



Previo anuncio en el curso se podran celebrar, con asistencia voluntaria, seminarios a través de plataformas telematicas.

4. Material didactico para el seguimiento del curso

4.1 Material obligatorio

4.1.1 Material en Plataforma Virtual

Los estudiantes dispondran en la plataforma virtual del siguiente material:

o Guia didactica del curso.
o Material imprimible para el desarrollo de los contenidos del curso.

o Ademas, tendran acceso a las herramientas y recursos propias de la metodologia educativa, adaptada a la
ensefianza a distancia de la UNED: planificador y exposicion de contenidos, actividades de aprendizaje,
material multimedia de apoyo a los contenidos del curso, herramientas de comunicacion y de trabajo
colaborativo.

4.1.2 Material enviado por el equipo docente (apuntes, pruebas de evaluacion, memorias
externas, DVDs, .... )

El curso cuenta con numeroso material multimedia que contribuye notoriamente al aprendizaje significativo de sus
contenidos. Dicho material (visionado de videos, entre otros formatos) se incardina en todos los temas y buena parte del
mismo ha sido elaborado por Confederacion Plena inclusion Espaia, a la que pertenecen varios docentes del curso.

5. Atencion al estudiante

El equipo docente estara a disposicion del alumnado para guiarle y apoyarle en su aprendizaje, ofreciéndole orientaciones y tutoria
durante todo el proceso. Contamos, ademas, con asistencia permanente de personal técnico en la plataforma educativa de la UNED

para facilitar el manejo de la misma.

La comunicacion con el equipo docente y con los comparieros del curso en torno a los contenidos conceptuales y procedimentales
se establecerd, fundamentalmente, a través de las herramientas de comunicacion propias de la plataforma virtual (basicamente los

foros) donde se desarrolla el curso.

Asimismo, las consultas no vinculadas estrictamente a los contenidos del curso o de naturaleza administrativa seran atendidas
preferentemente a través del correo electronico:



accesibilidadcognitiva@psi.uned.es.

También existe la posibilidad de atencion telefonica, y por mail:

- los miércoles, en horario de 10 a 14 horas, por los profesores:
D. Antonio Contreras - 91.398.7945

acontreras@psi.uned.es

Marcela Paz Gonzalez Brignardello, 913988907

mpgonzalez@psi.uned.es

Para facilitar la rapidez en las respuestas a las dudas y consultas, recomendamos se utilice el foro y el correo del curso.

6. Criterios de evaluacion y calificacion

La evaluacion del aprendizaje y del rendimiento se hara de forma continua, mediante tres escenarios diferenciados. Concretamente,
en cada uno de los blogues de contenidos se dispondran recursos en linea consistentes en:

-Actividades de aprendizaje y formativas, que tendran un caracter obligatorio u opcional y, en cualquier caso, no seran calificables.

-Ademas, la realizacion en linea de dos actividades evaluables, obligatorias y calificables, en diferentes momentos del calendario
académico del curso (se especificara el dia y hora).

-El desarrollo de un Trabajo Final de Curso, igualmente evaluable, obligatorio y calificable y con el que el estudiante demostrara el

conocimiento aprendido en torno a la aplicacion del procedimiento de adaptacion de textos a lectura facil.

La calificacion final del curso se realizara en términos de Apto o No Apto.

7. Duracion y dedicacion

El curso tiene una carga lectiva de 16 créditos (400 horas). Del total de créditos, 2,5 créditos (62,5 horas) se dedican al Trabajo Final
de Curso (TFC), con el que el estudiante demostrara las competencias adquiridas.



8. Equipo docente

Codirectores

CONTRERAS FELIPE, ANTONIO

GONZALEZ BRIGNARDELLO, MARCELA PAZ

Directores adjuntos

TEJERO FERNANDEZ, BLANCA

Colaboradores UNED

CONTRERAS FELIPE, ANTONIO

GOMEZ VEIGA, ISABEL

GONZALEZ BRIGNARDELLO, MARCELA PAZ

MENDEZ ZABALLOS, LAURA

Colaboradores externos

CABALLERO CORDOVILLA, ERIKA

GONZALEZ CARO, ANABEL



MUNOZ ROS, JUAN JOSE

TASENDE MANA, BEATRIZ

TEJERO FERNANDEZ, BLANCA

9. Precio del curso

Precio de matricula: 560,00 €.

10. Descuentos

10.1 Ayudas al estudio y descuentos
Se puede encontrar informacion general sobre ayudas al estudio y descuentos en este enlace.

Debe hacer la solicitud de matricula marcando la opcion correspondiente, y posteriormente enviar la documentacion al

correo: descuentos@fundacion.uned.es.

11. Matriculacion

Del 1 de septiembre al 20 de noviembre de 2025.
Informacion de matricula:

Fundacion UNED

C/ Guzman el Bueno, 133 - Edificio Germania, 92 planta
28003 - Madrid

Teléfonos: +34 913867275 / 1592

Correo electronico: predondo@fundacion.uned.es
http://www.fundacion.uned.es

iii PLAZAS CUBIERTAS!!

En caso de que haga solicitud de matricula, entrara a formar parte de una lista de reserva.


https://www.uned.es/universidad/inicio/estudios/formacion-permanente/ayudas-estudios.html
mailto: descuentos@fundacion.uned.es

12. Responsable administrativo

Negociado de Titulos Propios.



