Curso académico 2023-2024

Programas de Postgrado
y Desarrollo Profesional
con Estructura Modular

Adicciones

del 1 de febrero de 2024 al 31 de enero de 2025 (fechas segiin modulos)

Caracteristicas: curso virtual y guia didactica.

Psicobiologia
Facultad de Psicologia

Instituto Mixto de Investigacion Escuela Nacional de Sanidad (Imiens)

Convocatoria actual
Existe una convocatoria de este programa modular en el Gltimo curso académico publicitado.

Periodo de matriculacion:

Del 8 de septiembre de 2025 al 15 de enero de 2026.

Periodo de docencia:

Del 1 de febrero de 2026 al 31 de enero de 2027.

Puede acceder a ella a través de este enlace.

PROGRAMAS DE POSTGRADO Y DESARROLLO PROFESIONAL CON ESTRUCTURA

MODULAR
Curso 2023/2024

La UNED ofrece también cursos con estructura modular en los que se ofrecen al alumno itinerarios desarrollados en médulos que

conducen a diferentes titulaciones de diferentes niveles.
A los efectos de este programa, vease el apartado 2 de esta informacion.

Requisitos de acceso:


https://formacionpermanente.uned.es/tp_actividad/actividad/adicciones

Solo para programas que oferten titulos o diplomas de Master de Formacion Permanente, Especialista o Experto/a, para matricularse
es necesario estar en posesion de un titulo de Grado, Licenciatura, Diplomatura, Ingenieria, Ingenieria Técnica, Arquitectura o
Arquitectura Técnica. La direccion del curso podra proponer que se establezcan requisitos adicionales de formacion previa especifica
en algunas disciplinas.

Asimismo, de forma excepcional y previo informe favorable de dicha direccion, el Rectorado podra eximir del requisito previo de la
titulacion en los cursos conducentes al Diploma de Experto/a Universitario/a. Los/Las estudiantes deberan presentar un curriculum
vitae de experiencias profesionales que avalen su capacidad para poder seguir el curso con aprovechamiento y disponer de acceso a
a universidad segun la normativa vigente.

Quien desee matricularse en algtin curso del Programa de Postgrado sin reunir los requisitos de acceso podra hacerlo, aunque, en el
supuesto de superarlo, no tendra derecho al Titulo propio, sino a un Certificado de aprovechamiento. Para el resto de las
acreditaciones o titulaciones que se pudieran ofertar este programa (Diploma de Experto/a Profesional, Certificado de Ensefianza
Abierta o Certificado de Actualizacion Profesional) no hay requisitos minimos de acceso, salvo los especificos de cada curso
establecidos por la direccion de éste.

Destinatarios

Este Curso de Experto va dirigido a todas aquellas personas y profesionales dedicados a la prevencion y a la intervencion en el
ambito de las adicciones, desde una aproximacion integrada que contempla todos los factores involucrados en el inicio y
mantenimiento de este tipo de trastornos, asi como su abordaje multidisciplinar.

Los requisitos especificos de acceso para dicho Curso son los que establece la normativa de la Universidad a efectos administrativos.

No se exige otra formacion académica anadida.

1. Presentacion y objetivos

Este curso se desarrolla en colaboracion con la Escuela Nacional de Sanidad y el Instituto de Salud Carlos IlI, en el marco del
Instituto Mixto-Escuela Nacional de Sanidad (IM-ENS)

El Titulo de Experto Universitario en Adicciones viene siendo organizado por el Departamento de Psicobiologia desde hace ya varios
afios. Los profesores que constituyen el Equipo Docente presentan una larga trayectoria en el estudio de las adicciones,
perteneciendo la mayor parte de ellos al Grupo de Investigacion de Psicobiologia de las Adicciones del Departamento de
Psicobiologia de la UNED. La experiencia acumulada por el Equipo Docente en las Gltimas décadas sobre formacion en adicciones y la
continua demanda de formacion especializada en este campo motiva la reedicion de este Curso de Experto anualmente.

Los contenidos que se han venido impartiendo durante estos arios en el Titulo de Experto Universitario en Adicciones abordan el
problema de los trastornos adictivos desde diferentes aproximaciones que incluyen los programas de prevencion, los aspectos
legislativos, los factores implicados en el inicio y mantenimiento de las adicciones (factores de personalidad, educativos,
psicosociales, psicobioldgicos, etc.), asi como los tratamientos farmacoldgicos y psicoldgicos utilizados, la evaluacion de dichos
tratamientos y los recursos asistenciales disponibles para el abordaje de estos trastornos.



El programa esta constituido por doce mddulos formativos que posibilitan la obtencion de un Titulo propio de la UNED, bien del
Titulo de "Experto Universitario en Prevencion de las Adicciones” (superando 7 médulos: 5 obligatorios y 2 opcionales a elegir de
entre los 7 restantes no obligatorios) o de Titulo de "Experto en Intervencion en Adicciones” (superando 7 médulos: 5 obligatorios y
2 opcionales a elegir de entre los 7 restantes no obligatorios). La presentacion de los contenidos en este formato modular
proporciona mayor versatilidad que otros programas de postgrado, a fin de que el alumnado configure su especializacion en esta

tematica en funcion de sus intereses y formacion previa.

En consecuencia, el objetivo esencial de este Programa Modular es proporcionar los contenidos que conlleva una formacion
especifica para profesionales dedicados a la prevencion y a la intervencion en el ambito de las adicciones, desde una aproximacion
integrada que contempla todos los factores involucrados en el inicio y mantenimiento de este tipo de trastornos, asi como su
abordaje multidisciplinar.

2. Contenido y programa

2.1 Titulos

Créditos
ETCS

Tipo Titulo

Intervencion en Adicciones
DIPLOMA DE EXPERTO Esta titulacion ha sido declarada a extinguir. Solo admite

35

UNIVERSITARIO matricula de antiguos alumnos. La Gltima convocatoria para

completar itinerarios en esta titulacion es 2023-2024.

Prevencion de las Adicciones
DIPLOMA DE EXPERTO Esta titulacion ha sido declarada a extinguir. Solo admite 35
UNIVERSITARIO matricula de antiguos alumnos. La Gltima convocatoria para

completar itinerarios en esta titulacion es 2023-2024.
DIPLOMA DE ESPECIALIZACION  Especialista en Intervencién en Adicciones 40
DIPLOMA DE ESPECIALIZACION  Especialista en Prevencién de las Adicciones 40

2.2 Médulos del programa, calendario y precio

Créditos

Modulo Precio Modulo
ETCS

Problematica Global en Adiccionesdel 1 de febrero de 2024 al
0001 5 275,00 €
31 de enero de 2025.

Introduccién a la Psicobiologia de las Adiccionesdel 1d
0002 - e 5 275,00 €
febrero de 2024 al 31 de enero de 2025.

Aspectos Sociales en las Adiccionesdel 1 de febrero de 2024 al

0003
31 de enero de 2025.

5 275,00 €



Créditos

Madulo Precio Modulo
ETCS

Aspectos Educativos en las Adiccionesdel 1 de febrero de
2024 al 31 de enero de 2025.

0004 5 275,00 €

0005 tI;’e;s)cz);]alidad y Adiccionesdel 1 de febrero de 2024 al 31 de enero 5 275,00 €
e b

Legislacién en Materia de Drogasdel 1 de febrero de 2024 al 31
0006 o9 gasdel 1 de febrero de 2024 13 5 275,00 €
de enero de 2025.

Aspectos Basicos de la Prevenciéon en Adiccionesdel 1de
0007 5 275,00 €
febrero de 2024 al 31 de enero de 2025.

Psicofarmacologia de las Drogas de Abusodel 1 de febrero d
0008 g g elldetebrerode g 275,00 €
2024 al 31 de enero de 2025.

Planificacién y Evaluacién de los Programas de
0009  Prevencion de las Adiccionesdel 1 de febrero de 2024 al 31 de 5 275,00 €
enero de 2025.

Introduccion a los Tratamientos de las Adiccionesdel 1d
0010 e 5 275,00 €
febrero de 2024 al 31 de enero de 2025.

Tratamientos Farmacolégicos y Psicosociales de las

0011 .
Adiccionesdel 1 de febrero de 2024 al 31 de enero de 2025.

5 275,00 €
Planificacién y Evaluacién de los Programas de

0012 Tratamiento y Rehabilitacién de las Adiccionesdel 1de 5 275,00 €
febrero de 2024 al 31 de enero de 2025.

Nuevas Sustancias Psicoactivasdel 1 de febrero de 2024 al 31
0013 el 1 defebrero de 2024 213 5 275,00 €
de enero de 2025.

Adicciones comportamentalesdel 1 de febrero de 2024 al 31 de
enero de 2025.

0014 5 275,00 €

2.3 Itinerario

2.3.1Intervencion en Adicciones (DIPLOMA DE EXPERTO UNIVERSITARIO) - en extincion

Para obtener la titulacion Intervencion en Adicciones es necesario:
Aprobar los 25 créditos correspondientes a los modulos 0002, 0008, 0010, 0011y 0012. Y ademas...
Aprobar un total de 10 créditos a elegir entre los modulos 0001, 0003, 0004, 0005, 0006, 0007 y 0009.

2.3.2 Prevencion de las Adicciones (DIPLOMA DE EXPERTO UNIVERSITARIO) - en
extincion



Para obtener la titulacion Prevencion de las Adicciones es necesario:
Aprobar los 25 créditos correspondientes a los modulos 0002, 0006, 0007, 0009 y 0010. Y ademas...
Aprobar un total de 10 créditos a elegir entre los médulos 0001, 0003, 0004, 0005, 0008, 0011y 0012.

2.3.3 Especialista en Intervencion en Adicciones (DIPLOMA DE ESPECIALIZACION)

Para obtener la titulacion Especialista en Intervencion en Adicciones es necesario:
Aprobar los 30 créditos correspondientes a los modulos 0002, 0008, 0010, 0011, 0012 y 0014. Y ademés...
Aprobar un total de 10 créditos a elegir entre los modulos 0001, 0003, 0004, 0005, 0006, 0007, 0009 y 0013.

2.3.4 Especialista en Prevencion de las Adicciones (DIPLOMA DE ESPECIALIZACION)

Para obtener la titulacion Especialista en Prevencion de las Adicciones es necesario:
Aprobar los 30 créditos correspondientes a los mddulos 0002, 0006, 0007, 0009, 0010 y 0014. Y ademds...
Aprobar un total de 10 créditos a elegir entre los médulos 0001, 0003, 0004, 0005, 0008, 0011, 0012 y 0013.

2.3.5 Complemento al itinerario

Segln el articulo 13 de las Normas Generales de la Convocatoria 2008/2009 de cursos de Formacién Continua
aprobadas por el Consejo de Gobierno, en el programa que se contemple la obtencion de varias titulaciones del
mismo nivel (dos o mas Diplomas de Experto, dos o més Diplomas de Especializacion y dos o més Titulos de
Master), a las que se pueda llegar cursando mddulos comunes a ellas, solamente se podran expedir titulos de un

mismo nivel cuyos contenidos difieran entre si en al menos un 55%.

2.4 Tabla de convalidaciones del programa modular

. - Titulo o Modulo . o Titulo Mddulo o
Tipo  Codigo . Cred. Tipo  Cadigo :
Convalidable Convalidado
PROBLEMATICA
GLOBAL EN MATERIA 1. PROBLEMATICA
Mdédulo 0001 DE DROGAS 5 Mddulo 0001 GLOBAL EN 5
programa modular: ADICCIONES
DROGODEPENDENCIAS
DESARROLLO
e
Mdédulo 0002 VIDA 5 Moédulo 0003  SOCIALES EN LAS 5
ADICCIONES

programa modular:
DROGODEPENDENCIAS



Mdédulo

Mddulo

Mddulo

Mdédulo

Mddulo

Mdédulo

Mddulo

Mddulo

Titulo o Modulo
(@OIEELE

Codigo

MODELOS |
EDUCATIVOS Y |
0013 DROGODEPENDENCIAS 5
programa modular: \
DROGODEPENDENCIAS ‘

PSICOLOGIA Y \
DESARROLLO DE LA |
PERSONALIDAD DE 5 ‘
ALTO RIESGO ‘
programa modular: \
DROGODEPENDENCIAS

0006

LEGISLACION EN |
MATERIA DE DROGAS |
programa modular: > \
DROGODEPENDENCIAS \

0007

ASPECTOS BASICOS |
DE LA PREVENCION ‘
programa modular: > \
DROGODEPENDENCIAS \

0005

BASES

PSICOBIOLOGICAS Y |
SOCIALES DE LAS ‘
DROGODEPENDENCIAS ‘
programa modular: \
DROGODEPENDENCIAS ‘

0003

PLANIFICACION Y \
EVALUACION DE \
PROGRAMAS DE ‘
PREVENCION ‘
programa modular: \
DROGODEPENDENCIAS ‘

0009

INTRODUCCION AL
TRATAMIENTO DE LAS |
0010 DROGODEPENDENCIAS 5
programa modular: \
DROGODEPENDENCIAS |

TRATAMIENTOS ‘
PSICOSOCIALES Y
FARMACOLOGICOS DE I
0012 LAS 5
DROGODEPENDENCIAS \
programa modular:
DROGODEPENDENCIAS

Mddulo

Mddulo

Mddulo

Mddulo

Mddulo

Mddulo

Mdédulo

Mddulo

Codigo

0004

0005

0006

0007

0008

0009

0010

0011

Titulo Modulo o
Convalidado

4. ASPECTOS
EDUCATIVOS EN LAS
ADICCIONES

5. PERSONALIDAD Y
ADICCIONES

6. LEGISLACION EN
MATERIA DE DROGAS

7. ASPECTOS
BASICOS DE LA
PREVENCION EN
ADICCIONES

8.
PSICOFARMACOLOGIA
DE LAS DROGAS DE
ABUSO

9. PLANIFICACION Y
EVALUACION DE LOS
PROGRAMAS DE
PREVENCION DE LAS
ADICCIONES

10. INTRODUCCION A
LOS TRATAMIENTOS
DE LAS ADICCIONES

11. TRATAMIENTOS
FARMACOLOGICOS Y
PSICOSOCIALES DE
LAS ADICCIONES



Titulo o Médulo Titulo Mddulo o

Tipo  Codigo Cred.  Tipo Codigo Cred.

(@OIEELE Convalidado

PLANIFICACION Y .
12. PLANIFICACION Y

IE:SEUR':CIVII(zz g: H05 EVALUACION DE LOS
PROGRAMAS DE

Médulo 0011 TRATAMIENTO’Y 5 Médulo 0012 TRATAMIENTO Y 5
REHABILITACION

dul REHABILITACION DE
programa modular:

LAS ADICCIONES
DROGODEPENDENCIAS

3. Metodologia y actividades

La metodologia serd la de la ensefianza a distancia propia de esta Universidad. Los materiales obligatorios y complementarios
estaran disponibles en el curso virtual en la plataforma educativa aLF. También estaran disponibles "on line" los cuestionarios de
evaluacion continua y de evaluacion final que el alumnado deberd ir cumplimentando a lo largo del curso, asi como las actividades
obligatorias referidas a los contenidos de cada médulo que el alumno también tendra que ir realizando segtin avance el curso. En
cada uno de los modulos estara igualmente disponible en el curso virtual una guia de curso que incluye la descripcion de los

objetivos del mddulo, los temas que componen el programa y el método de evaluacion de los aprendizajes.

4. Duracion y dedicacion

La duracion del programa modular de Experto sera de doce meses, comenzando a primeros de febrero del afio en curso y acabando
también a finales de enero del afio siguiente. Se aconseja la dedicacion de, al menos, una hora diaria de estudio o de 35 horas al mes

para un aprovechamiento adecuado del curso.

5. Material didactico para el seguimiento del curso

5.1 Material obligatorio

5.1.1 Material en Plataforma Virtual

Los materiales son preparados y actualizados cada curso por el Equipo docente de cada médulo y, como se ha indicado,
estaran a disposicion de los alumnos en la plataforma aLF. Los alumnos podran descargarse estos materiales libremente. En
caso de que alguno de los materiales no pudiera estar disponible en la plataforma aLF, se enviaria al domicilio particular.

Todos los materiales estan estructurados por temas siguiendo los contenidos establecidos por el programa de cada
médulo e incluyen una Guia de cada tema con los siguientes apartados:

-Introduccion, donde se plantean de forma general los contenidos del tema.



-Objetivos, en el que se indican los objetivos que se pretenden conseguir con el estudio de este tema.
-Esquema de los contenidos, con sus diferentes apartados y subapartados.

-Desarrollo, que incluye el material donde se desarrollan los contenidos propiamente dichos.

6. Atencion al estudiante

Los alumnos pueden ponerse en contacto personalmente con el profesorado del curso en cualquier momento a través del teléfono o
del correo electrénico, ademas de ser atendidos en el curso virtual mediante la creacion de foros especificos en cada modulo.Es muy
conveniente mantener un contacto regular con el profesorado para un seguimiento adecuado del curso.

Para cualquier consulta general, mas relacionada con aspectos de la gestion, pueden dirigirse al Director del Programa el Dr. D.
Emilio Ambrosio Flores (correo electrénico: eambrosio@psi.uned.es).

Si quisieran dirigirse por escrito al Director del Programa, la direccion postal es:

Dr. D. Emilio Ambrosio Flores

Departamento de Psicobiologia

Facultad de Psicologia

Universidad Nacional de Educacion a Distancia (UNED)
C/ Juan del Rosal, 10. Ciudad Universitaria

28040 Madrid

Espana

Tfno: 91 3987974

La direccion para las consultas presenciales es la misma que la que se acaba de indicar.

7. Criterios de evaluacion y calificacion

Se realizard una evaluacion continua y una evaluacién final en cada uno de los modulos del Programa. Con este fin, se estableceran
una serie de actividades relacionadas con los diferentes temas del programa de cada mddulo que el alumno debera ir
cumplimentando a lo largo del curso. La evaluacion final se realizara mediante cuestionarios de preguntas de opcion miltiple y/o
preguntas de desarrollo.

8. Equipo docente



Director/a

AMBROSIO FLORES, EMILIO

Colaboradores UNED

AMBROSIO FLORES, EMILIO

BALIYAN, SHISHIR

GARRIDO MATILLA, LUCIA

PUIG MARTINEZ, NATALIA

RUEDA LAFFOND, MARIA BEATRIZ

SANCHEZ QUEIJA, MARIA INMACULADA

SANZ MARTOS, ANA BELEN

UCHA TORTUERO, MARCOS

Colaboradores externos

ASSIS DUART, M? AMPARO

GONZALEZ ALONSO, JULIA



LEAL LOPEZ, EVA

MARCOS BERMEJO, ALBERTO

PEDRERO PEREZ, EDUARDO JOSE

ROURA MARTINEZ, DAVID

9. Descuentos

9.1 Ayudas al estudio y descuentos

Se puede encontrar informacion general sobre ayudas al estudio y descuentos en este enlace.

Debe hacer la solicitud de matricula marcando la opcion correspondiente, y posteriormente enviar la documentacion al
correo: descuentos@fundacion.uned.es.

10. Matriculacion

Del 7 de septiembre de 2023 al 15 de enero de 2024.
Informacion de matricula:

Fundacion UNED

C/ Guzman el Bueno, 133 - Edificio Germania, 1° planta
28003 Madrid

Teléfonos: +34913867275 / 1592

Correo electrénico: rdiaz@fundacion.uned.es

http://www.fundacion.uned.es

11. Responsable administrativo

Negociado de Programas Modulares.


https://www.uned.es/universidad/inicio/estudios/formacion-permanente/ayudas-estudios.html
mailto: descuentos@fundacion.uned.es
mailto:rdiaz@fundacion.uned.es
http://www.fundacion.uned.es/

