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Desarrollo
profesional y personal Vs Digitales? Jovenes y TIC: usos y riesgos

del 8 de enero al 31 de mayo de 2018
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Caracteristicas: material multimedia, curso virtual y guia didactica.

Psicologia Social y de las Organizaciones
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PROGRAMA DE DESARROLLO PROFESIONAL Y PERSONAL
Curso 2017/2018

El Programa de Desarrollo Profesional y Personal acoge cursos que dan derecho a la obtencion de un Titulo Propio por la UNED. Cada
curso se impartira en una de las siguientes categorias: Experto Profesional, Ensefianza Abierta, Actualizacion Profesional (*) y
atienden una demanda de formacion en respuesta a las necesidades e intereses del mundo del trabajo. Sus cursos estaran
promovidos por la UNED o entidades sociales y econdmicas que busquen el apoyo académico de la Universidad para la mejor calidad
de sus acciones de formacion y promocion de sus colectivos laborales y profesionales.

Requisitos de acceso: no hay requisitos minimos de acceso, salvo los especificos de cada curso establecidos por su director.

(*) En los cursos que se ofertan en Ensefianza Abierta que en su denominacién contengan la especificacion de (ACTUALIZACION
PROFESIONAL), la superacion del curso se acreditara mediante un "Certificado de Actualizacion Profesional” (Reunion del Consejo de
Gobierno de la UNED, celebrada el dia dieciséis de diciembre de dos mil catorce, por la que se aprueba la implantacion de cursos
para cubrir la formacion profesional y empresarial con la denominacion de Certificado de Actualizacion Profesional).

Destinatarios

Dirigido a todos aquellos profesionales relacionados con la intervencion desde el ambito juvenil y con la prevencion de riesgos
psicosociales, tanto desde la educacion formal como no formal (docentes, psicologos, pedagogos, educadores sociales, trabajadores
sociales, monitores de ocio y tiempo libre, animadores socioculturales), y a estudiantes de disciplinas afines.

1. Objetivos

El curso, que se realiza en colaboracion con la Fundacion de Ayuda contra la Drogadiccion (FAD), presenta una revision de los



aspectos positivos que conlleva el uso de las nuevas tecnologias en nuestra sociedad, especialmente en la poblacion infantil y
juvenil, y examina los principales riesgos asociados a un mal uso y abuso. Todo ello desde una apuesta formativa que pretende
incorporar las recomendaciones que aportan las Gltimas investigaciones y desde la apuesta por la educacion en valores y la
participacion social como principales estrategias preventivas de los potenciales riesgos asociados.

2. Contenidos

e 1. las tic en la era de la comunicacion
o 1.1 La sociedad de la informacion y la sociedad de la comunicacion
o 1.2. ;Nuevas tecnologias?: desde la radio hasta internet
o 13. Las posibilidades de la tecnologia de la informacion y la comunicacion
e 2. El uso de las tic por los jovenes
o 2.1 Prevalencias de uso
o 2.2.Prevalencias de los riesgos
= A. La dependencia
= B. Otros riesgos
o 3. las tic: mas que herramientas, un nuevo espacio social
o 3.1.La funcion de las tic: el ocio, el aprendizaje, el entretenimiento, las relaciones, el comercio
o 3.2. Procesos que cambian: la influencia de las tic en la socializacion juvenil
= A, laidentidad juvenil: el yo online y el yo offline
= B. La comunicacion: la amistad, la confianza, la intimidad, la privacidad
= (. La participacion juvenil y el cambio social
® 4. Factores de riesgo vinculados a la utilizacion de las tic
o 4.1. Aspectos conceptuales
= A. Definicion de adiccion
= B. Uso y abuso
= C. Criterios diagnosticos
o 4.2. Factores de riesgo
= A. Personales
= B. Microsociales
= (. Macrosociales
o 4.3. Adicciones tecnoldgicas
= A Internet y redes sociales
= B. Moviles
= (. Videojuegos
o 4.4, Otros usos problematicos de las tic
e 5. La promocion del uso adecuado de las tic
o 5.1. Posibilidades de intervencion desde la familia
o 5.2. Posibilidades de intervencion desde la educacion formal y la no formal

e 6. Recursos para el apoyo en la intervencion

3. Metodologia y actividades



La metodologia que esta propuesta implica es interactiva, tanto al trabajarlos contenidos como en el caso del seguimiento

tutorizado externo. Cuenta con la flexibilidad que este tipo de soportes facilita para la formacion.

La propuesta didactica es también practica, porque ademas de facilitar instrumentos que permiten su aplicacion inmediata, exige, a
través de la evaluacion final, un ejercicio de experiencia practico que entrena en intervencion preventiva.

Ademés, los estudiantes dispondran de Foros de debate: foros organizados regularmente por tutores y estudiantes que permitiran
plantear consultas y una evaluacion continua de los progresos realizados.

4. Nivel del curso

Iniciacion

5. Duracion y dedicacion
Duracion: del lunes 8 de enero al jueves 31 de mayo de 2018.

Dedicacion: 150 horas.

6. Equipo docente

Director/a

MORIANO LEON, JUAN ANTONIO

Directores adjuntos

MEGIAS VALENZUFLA, FUSEBIO

Colaboradores UNED

LAGUIA GONZALEZ, ANA

Colaboradores externos



DOMINGUEZ LUGO, SARA

MORELL GOMIS, RAMON

PRAT PEREZ, CELIA

RODRIGUEZ FELIPE, MIGUEL ANGEL

7. Material didactico para el seguimiento del curso

7.1 Material disponible en la plataforma virtual

e Guia de estudio.
e Materiales de los modulos.
e Actividades.

e Programas de TV y Radio (Canal UNED).

8. Atencion al estudiante

El horario de atencion a los estudiantes es: martes y miércoles de 10:00 a 16:00 h. en la Facultad de Psicologia de la UNED. Despacho
153

Juan Antonio Moriano Ledn (Director del curso)
jamoriano@psi.uned.es

Teléfonos:91 398 8251

9. Criterios de evaluacion y calificacion

Los estudiantes demostraran haber realizado un adecuado aprovechamiento del curso a través de varias pruebas de evaluacion:

1. Test de auto-evaluacion: al finalizar cada mddulo, el estudiante realizara un proceso de auto-evaluacion basado en un
sistema de preguntas con alternativa de respuesta mdltiple, un test de auto-evaluacion. Estos test son facilitados a los
estudiantes a través del Curso Virtual y son corregidos de forma directa por el sistema que informa al estudiante de forma
automatica sobre la superacion o no de cada test y, en caso de fallos, ofrece informacion al estudiante del error cometido y
del lugar en que encontrar la respuesta correcta.



2. Actividades de entrega de cada modulo: al finalizar cada mddulo, el estudiante debe entregar una tarea siguiendo las
instrucciones que se planteen en el Curso Virtual (preguntas cortas, lectura de de material complementario o visualizacion
de videos, etc.)

3. Realizacion de un supuesto practico: como prueba final de evaluacion del curso, los estudiantes podran presentar la
resolucion de un caso practico siguiendo las pautas indicadas en el Curso Virtual.

10. Precio del curso

Precio de matricula: 180,00 €.

11. Descuentos

11.1 Ayudas al estudio y descuentos

Se puede encontrar informacion general sobre ayudas al estudio y descuentos en este enlace.

Debe hacer la solicitud de matricula marcando la opcion correspondiente, y posteriormente enviar la documentacion al
correo: ea@adm.uned.es.

12. Matriculacion

Del 7 de septiembre al 1 de diciembre de 2017.
Atencion administrativa:

Cursos de Certificado de Ensenanza Abierta
ea@adm.uned.es

Tf. 91398 7711/ 7530

C/ Juan del Rosal, 14 - 12 planta

28040 Madrid

13. Responsable administrativo

Negociado de Ensefianza Abierta.


https://www.uned.es/universidad/inicio/estudios/formacion-permanente/ayudas-estudios.html
mailto:ea@adm.uned.es

