Curso académico 2014-2015

Desarrollo
ONGDERTERDEY  plataforma docente

Especialista en Conduccion Racional

del 28 de noviembre de 2014 al 30 de septiembre de 2015

20 créditos DIPLOMA DE EXPERTO PROFESIONAL

Caracteristicas: practicas y visitas, material impreso, actividades presenciales obligatorias y pagina web.

Economia Aplicada y Estadistica
Facultad de Ciencias Econémicas y Empresariales

PROGRAMA DE DESARROLLO PROFESIONAL Y PERSONAL

El Programa de Desarrollo Profesional y Personal y el Programa de Ensefianza Abierta atienden una demanda de formacion en
respuesta a las necesidades e intereses del mundo del trabajo. Sus cursos estaran promovidos por la UNED o entidades sociales y
econdmicas que busquen el apoyo académico de la Universidad para la mejor calidad de sus acciones de formacion y promocion de
sus colectivos laborales y profesionales.

Diploma de Capacitacion Profesional: tendran un minimo de 15 ECTS.
Certificado de Ensefianza Abierta con menos de 15 ECTS.

Requisitos de acceso: no hay requisitos minimos de acceso, salvo los especificos de cada curso establecidos por su director.

Destinatarios

Para poder realizar las 20 horas de practicas sera necesario disponer de un permiso de conduccion tipo C y/o C+E, 0 D y/o D+E en
vigor y profesores de autoescuela, con posesion del titulo de Profesor de Formacion Vial, expedido por la Direccion General de
Tréfico para los permisos anteriores.

1. Presentacion y objetivos

El curso pretende formar a formadores en materia de conduccion eficiente de vehiculos industriales profesionales, de acuerdo con lo
establecido en la Orden FOM/2607/2010, de 1 de octubre, por la que se establecen los requisitos que deben cumplir los formadores
que impartan los cursos de cualificacion inicial y formacion continua de los conductores de determinados vehiculos destinados al
transporte por carretera.


http://www.uned.es/experto-profesional-conduccion-racional/index.html

Se trata de concienciar en la conduccion racional, como elemento de comportamiento civico, que no sélo beneficia al bolsillo del
conductor o de su empresa, sino y muy profundamente a la defensa del medio ambiente, la pureza de nuestro aire, nuestras aguas,
nuestros bosques y, fundamentalmente, la defensa de las personas.

El curso pretende en este sentido, ensefiar a ahorrar en las operaciones de transporte, mediante velocidades adecuadas,
conocimiento profundo de la herramienta de trabajo y sus posibilidades, conocer técnicas de conduccion especificas, cumplir las
normas sagradas de seguridad vial y tener la mayoria de criterio y ciudadania para entender que la conduccion es una interaccion
social, en la que todos debemos ayudarnos y dependemos unos de otros, es el perfil del conductor racional.

La conduccion agresiva, la velocidad inadecuada, la insensibilidad medioambiental es propio de personas inmaduras, con falta de
compromiso social. En el fondo, propio de personas incultas, por mucha carrera que en algin caso puedan exhibir.

Otra Informacion

Serd responsabilidad exclusiva del Equipo Docente la informacién facilitada en la siguiente relacién de hipervinculos. En
caso de detectarse alguna contradiccion, prevalecera la oferta formativa aprobada por el Consejo de Gobierno para cada
convocatoria, asi como del Reglamento de Formacion Permanente y del resto de la legislacion Universitaria vigente.

Mas Informacion

2. Contenidos

Madulo 1. Aplicacion al vehiculo industrial mediante el conocimiento basico del funcionamiento de todos los elementos que
intervienen.

1. Introduccion.

2. Definicion de conduccion racional. Aplicacion.

3. Componentes que intervienen en la conduccion racional.

4. El motor.

5. Embrague.

6. Caja de cambios.

7. Grupo diferencial.

8. Ruedas.

9. Funcionamiento del sistema de transmision de movimiento.
10. La suspension.

11. La direccion.


http://uned.es/experto-profesional-conduccion-racional/index.html

12. Los frenos.

13. Conduccion racional. Aplicacion.

14. Mantenimiento del vehiculo.

15. Normas generales de seguridad en los talleres automéviles.

16. Proteccion medioambiental. Normativa sobre recuperacion de gases fluorados de efecto invernadero. Residuos.

17. Resumen y conclusiones.

Mddulo 2. Conduccién racional, segura y eficiente

1. Sostenibilidad del transporte por carretera

2. La conduccion racional, basada en normas de seguridad y eficiencia energética
3. La conduccién preventiva y los sistemas de seguridad preventiva

4, Fundamento y caracteristicas de la cadena cinematica del vehiculo

5. Utilizacion de los cambios de marcha

6. Dinamica de marcha de un vehiculo

7. Manejo de frenos y ralentizadores.

8. Descripcion e influencia de las fuerzas que se aplican en el movimiento de un vehiculo.
9. Conduccidn y la circulacion por las vias piblicas urbanas e interurbanas.

10. La conduccion racional en condiciones adversas.

11. Claves para una conduccion eficiente.

12. Metodologia y enfoque de la formacion practica en la conduccion eficiente

13. Gestion del consumo de los distintos vehiculos de una flota: gestion eficiente de las flotas de transporte por carretera

Médulo 3. Seguridad Vial y Prevencién de Riesgos Laborales.

1. Interpretacion y clasificacion de normas y sefiales de circulacion
2. Riesgos de la carretera y accidentes de trafico

3. Riesgos fisicos y aptitud fisica y mental

4. Métodos de actuacion en caso de emergencias

3. Metodologia y actividades

Antes de la fecha de inicio del curso, los alumnos inscritos y admitidos en el mismo recibiran en su domicilio el material didactico
del curso, que consta de lo siguiente:



- Material didactico escrito por los profesores del curso y adecuadamente encuadernado en varios tomos, con un total aproximado
de 1.000 paginas. Mayor detalle puede verse en la Web: http://www.uned.es/experto-profesional-conduccion-racional/index.html

- Guia didactica para el seguimiento del curso en la que se detallan aspectos como los objetivos basicos del curso, la forma de
realizar las pruebas de autoevaluacion a distancia y los examenes finales correspondientes, la forma de realizar consultas sobre
aquellos elementos o aspectos que para cada participante lo requieran, la manera de exponer cualquier sugerencia, que a juicio del
alumno, mejore el curso con vistas a los proximos aiios, etc.

- Pruebas de autoevaluacion del alumno para ir valorando el adecuado entendimiento del curso; una vez corregidas estas pruebas de
evaluacion, se le comunica al alumno la nota obtenida y los comentarios que se estimen pertinentes, dejandole la opcion de que, en
su caso, presente una nueva version mejorada de las pruebas entregadas.

- Tutorias personalizadas al alumno; estas tutorias pueden ser presenciales, telefonicas, por carta, o por e-mail.

- Existira asimismo una pagina Web en la que se expondran diversos aspectos de interés relacionados con el curso y se facilitard la
participacion directa de los alumnos en el mismo.

El curso se completa con un conjunto de clases practicas, de forma que sin la realizacion y aprovechamiento de las mismas los
alumnos no podran obtener el Diploma correspondiente al curso.

4. Material didactico para el seguimiento del curso

4.1 Material obligatorio

4.1.1 Material enviado por el equipo docente (apuntes, pruebas de evaluacion, memorias
externas, DVDs, .... )

Dos tomos de material editados por el equipo docente con el siguiente indice aproximado

Madulo 1. Aplicacion al vehiculo industrial mediante el conocimiento basico del funcionamiento de todos los elementos
que intervienen.

LIntroduccion.


http://www.uned.es/experto-profesional-conduccion-racional/index.html

2.Definicion de conduccion racional. Aplicacion.
3.Componentes que intervienen en la conduccion racional

4.El motor.

5.Embrague.

6.Caja de cambios.

7.Grupo diferencial.

8.Ruedas.

9.Funcionamiento del sistema de transmision de movimiento.
10. La suspension.

11. La direccion.

12. Los frenos.

13. Conduccion racional. Aplicacion.

14. Mantenimiento del vehiculo.

15. Normas generales de seguridad en los talleres automdviles.
16. Proteccion medioambiental. Normativa sobre recuperacion de gases fluorados de efecto invernadero. Residuos.

17. Resumen y conclusiones.

Médulo 2. Conduccion racional, segura y eficiente

1. Sostenibilidad del transporte por carretera

2. La conduccion racional, basada en normas de seguridad y eficiencia energética
3. La conduccion preventiva y los sistemas de seguridad preventiva

4. Fundamento y caracteristicas de la cadena cinematica del vehiculo

5. Utilizacion de los cambios de marcha

6. Dinamica de marcha de un vehiculo

7. Manejo de frenos y ralentizadores.

8. Descripcion e influencia de las fuerzas que se aplican en el movimiento de un vehiculo.
9. Conduccion y la circulacion por las vias pablicas urbanas e interurbanas.

10. La conduccion racional en condiciones adversas.

11. Claves para una conduccion eficiente

12. Metodologia y enfoque de la formacién practica en la conduccion eficiente



13. Gestion del consumo de los distintos vehiculos de una flota: gestion eficiente de las flotas de transporte por
carretera

Médulo 3. Seguridad Vial y Prevencion de Riesgos Laborales.

1. Interpretacion y clasificacion de normas y senales de circulacion
1.1. Vias publicas. Definicion y clasificacion

1.2. El uso de las vias publicas

2. Riesgos de la carretera y accidentes de trafico

2.1. La importancia del cumplimiento de las normas de trafico y seguridad vial2.2. Los accidentes de tréfico. Las
dimensiones y la magnitud del problema

2.3. Estadisticas de los accidentes de circulacion
2.4. Implicacion de los vehiculos pesados

2.5. Grupos de riesgo

2.6. Factores y tipos de riesgo

2.7. Contaminacion y accidentes de trafico

3. Riesgos fisicos y aptitud fisica y mental

4. Métodos de actuacion en caso de emergencias

Un detalle completo del programa puede verse en la Web:

http://www.uned.es/experto-profesional-conduccion-racional

Este material sera abonado por el alumno junto a la matricula del curso.

5. Atencion al estudiante

Horario de tutorias: Lunes de 16 a 20.30 horas

Juan de Dios Izquierdo Collado
Teléfono: 91398 6393
E-mail: jizquierdo@der.uned.es

azmunoz@cee.uned.es
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6. Criterios de evaluacion y calificacion

2 pruebas de autoevaluacion a distancia y un examen presencial que se realizara en Madrid en la segunda quincena de junio en
primera convocatoria y en la segunda quincena de septiembre en segunda convocatoria; sera necesario ademds presentar un
certificado que acredite la realizacion con éxito de 20 horas de clases practicas en vehiculos industriales; este certificado vendra
acreditado por la Confederacion Nacional de Autoescuelas de Esparia.

7. Duracion y dedicacion

El equipo docente considera suficiente una dedicacion media semanal de 2-3 horas para obtener un adecuado aprovechamiento del
curso

8. Equipo docente

Director/a

IZQUIERDO COLLADO, JUAN DE DIOS

Colaboradores externos

CAMPA GOMEZ, JOSE ALFREDO

LARRAZABAL ROCHE, JUAN FRANCISCO

MUNOZ MARTINEZ, AZAHARA

9. Precio del curso

Precio de matricula: 775,00 €.

Precio del material: 225,00 €.



10. Descuentos

10.1 Ayudas al estudio y descuentos
Se puede encontrar informacion general sobre ayudas al estudio y descuentos en este enlace.

Debe hacer la solicitud de matricula marcando la opcion correspondiente, y posteriormente enviar la documentacion al
correo: descuentos@fundacion.uned.es.

11. Matriculacion

Del 5 de septiembre al 18 de diciembre de 2014.

Informacion

Teléfonos: 91 3867275 / 1592
Fax: 91 3867279
http://www.fundacion.uned.es/

12. Responsable administrativo

Negociado de Titulos Propios.


https://www.uned.es/universidad/inicio/estudios/formacion-permanente/ayudas-estudios.html
mailto: descuentos@fundacion.uned.es
http://www.fundacion.uned.es/

