
Curso académico 2013-2014

Desarrolla el Líder que Hay en Ti

del 9 de enero al 31 de mayo de 2014

6 créditos CERTIFICADO DE ENSEÑANZA ABIERTA

Características: material impreso, material multimedia, actividades presenciales optativas, curso virtual y guía didáctica.

Departamento

Teoría de la Educación y Pedagogía Social
Facultad de Educación

PROGRAMA DE DESARROLLO PROFESIONAL Y PERSONAL

El Programa de Desarrollo Profesional y Personal y el Programa de Enseñanza Abierta atienden una demanda de formación en

respuesta a las necesidades e intereses del mundo del trabajo. Sus cursos estarán promovidos por la UNED o entidades sociales y

económicas que busquen el apoyo académico de la Universidad para la mejor calidad de sus acciones de formación y promoción de

sus colectivos laborales y profesionales.

Acreditación:

Diploma de Capacitación Profesional: tendrán un mínimo de 15 ECTS.

Certificado de Enseñanza Abierta con menos de 15 ECTS.

Requisitos de acceso: no hay requisitos mínimos de acceso, salvo los específicos de cada curso establecidos por su director.

Destinatarios

Profesionales, padres y madres de familia, estudiantes y cualquier persona interesada en la temática. No se necesitan requisitos

previos de acceso.

1. Objetivos

1. Adquirir y comprender los conocimientos específicos que constituyen el liderazgo.

2. Desarrollar competencias personales propias del mismo.

3. Aportar una vía operativa de crecimiento personal y mejora profesional.

4. Ser capaz de generar cambios y abrir caminos innovadores en sus ámbitos de actuación.



5. Saber aplicar los conocimientos adquiridos a la resolución de conflictos en diferentes entornos.

2. Contenidos

BLOQUE 1. APROXIMACIÓN AL LIDERAZGO

- Dimensiones de la acción directiva

- Competencias directivas

- Condición necesaria y suficiente del liderazgo

 

BOQUE 2. LIDERAZGO PERSONAL

- Misión personal

- Autoconocimiento

- La propia incompetencia: Diagnostico y soluciones

- Hábitos de carácter

- Estrategias de desarrollo personal

- El desarrollo de la autoridad

 

BLOQUE 3. EL AUTOGOBIERNO

- Toma de decisiones

- Autocontrol

- Equilibrio emocional

- Integridad

 

BLOQUE 4. LA COMUNICACIÓN

- El qué, el cómo y el para qué de la comunicación

- Fortalezas y amenazas de la comunicación

- Líder, comunicación, verdad

 

BLOQUE 5. LA MOTIVACIÓN

- Motivación y motivos: dos cosas distintas

- El motivo buscado con la acción

- Cómo mejorar la calidad motivacional



- Resolución de conflictos motivacionales

3. Metodología y actividades

La metodología es propia de la enseñanza a distancia. Es un curso teórico-practico pues se incide a lo largo del desarrollo del mismo

en su puesta en acción de cara a conseguir los objetivos señalados.

4. Nivel del curso

Medio

5. Duración y dedicación

Duración: del jueves 9 de enero al sábado 31 de mayo de 2014.

Dedicación: 150 horas.

6. Equipo docente

Director/a

Director - UNED

LOPEZ-JURADO PUIG, MARTA

Colaboradores externos

Colaborador - Externo

GALLEGO ESCUDERO, NURIA

Colaborador - Externo

POSTIGO CASTELLANOS, LAURA

7. Material didáctico para el seguimiento del curso

7.1 Material obligatorio

Dueños de nuestro destino : cómo conciliar la vida profesional, familiar y personal

Autores Chinchilla Albiol, María Nuria; Moragas, Maruja



Editorial Editorial Ariel

Edición 2007

Precio aproximado 20€

ISBN 9788434488199

7.2 Material optativo

La decisión correcta. El aprendizaje de valores morales en la toma de decisiones

Autores López-Jurado Puig, Marta

Editorial Desclée de Brouwer

Edición 2010

Precio aproximado 17.31€

ISBN 9788433024404

7.3 Material disponible en la plataforma virtual

Se cuelgan varias videoclases explicando el modelo de decisión correcta que ayuda a la comprensión de los contenidos del

curso.

7.4 Material remitido por el equipo docente

Al inicio del curso el equipo docente enviará una guía didáctica, que incluye la bibliografía recomendada y las orientaciones

para realizar las actividades.

8. Atención al estudiante

Marta López-Jurado Puig

Miércoles de 15,00 a 17,00 horas

Correo electrónico: lopezjurado@edu.uned.es

Tfº 91- 398 88 30

9. Criterios de evaluación y calificación



En la guía didáctica del curso se proporcionarán criterios de evaluación concretos entre los que figuran el grado de profundización

en el tratamiento de los distintos apartados que integran el trabajo, la reflexiones personales aportadas fruto del contraste entre la

teoría y la praxis, así como la lectura aprovechada del material didáctico.

10. Precio del curso

Precio de matrícula: 250,00 €.

11. Descuentos

11.1 Ayudas al estudio y descuentos

Se puede encontrar información general sobre ayudas al estudio y descuentos en este enlace.

Debe hacer la solicitud de matrícula marcando la opción correspondiente, y posteriormente enviar la documentación al

correo: ea@adm.uned.es.

12. Matriculación

Del 16 de septiembre al 5 de diciembre de 2013.

Atención administrativa:

Cursos de Certificado de Enseñanza Abierta

ea@adm.uned.es

Tf. 91 398 7711 / 7530

C/ Juan del Rosal, 14 - 1ª planta

28040 Madrid

13. Responsable administrativo

Negociado de Enseñanza Abierta.

https://www.uned.es/universidad/inicio/estudios/formacion-permanente/ayudas-estudios.html
mailto:ea@adm.uned.es

