
Curso académico 2013-2014

Claves Filosóficas para Ser Tú Mismo

del 15 de diciembre de 2013 al 31 de mayo de 2014

6 créditos CERTIFICADO DE ENSEÑANZA ABIERTA

Características: curso virtual.

Departamento

Filosofía
Facultad de Filosofía

PROGRAMA DE DESARROLLO PROFESIONAL Y PERSONAL

El Programa de Desarrollo Profesional y Personal y el Programa de Enseñanza Abierta atienden una demanda de formación en

respuesta a las necesidades e intereses del mundo del trabajo. Sus cursos estarán promovidos por la UNED o entidades sociales y

económicas que busquen el apoyo académico de la Universidad para la mejor calidad de sus acciones de formación y promoción de

sus colectivos laborales y profesionales.

Acreditación:

Diploma de Capacitación Profesional: tendrán un mínimo de 15 ECTS.

Certificado de Enseñanza Abierta con menos de 15 ECTS.

Requisitos de acceso: no hay requisitos mínimos de acceso, salvo los específicos de cada curso establecidos por su director.

Destinatarios

El curso está dirigido a cualquier persona interesada en una formación crítica, dado que los contenidos están pensados para

fortalecer las competencias sociales del alumno a todos los niveles (laboral y personal)

No requiere una formación académica específica.

1. Objetivos

Ser uno mismo es una de las tareas más difíciles de la vida. Desde la antigüedad hasta hoy, diferentes filósofos han dado claves

para profundizar en el diseño de eso que somos cada uno de nosotros; porque el mayor reto es hacerse con las propias riendas.

Este curso analiza cinco grandes modelos de autocreación filosófica. Los estudios psicológicos de la personalidad a menudo dejan

insatisfechas las necesidades existenciales de cada persona. La Filosofía, sin embargo, constituye una herramienta cultural idónea,



porque aúna el rigor analítico con la problemática existencial; es decir, tiende puentes entre el saber teórico y la vida real. El

objetivo fundamental es, por tanto, fortalecer las competencias personales del alumno en su vida diaria, tanto laboral como

personal.

2. Contenidos

1. SÓCRATES

Conócente a ti mismo

2. PICO DE LA MIRANDOLA

El hombre como protagonista de su destino

3. KANT

El árbol solitario y el bosque de la existencia

4. NIETZSCHE

Yo soy dinamita

5. ORTEGA Y GASSET

Yo soy yo y mi circunstancia

3. Metodología y actividades

El alumno deberá estudiar los temas del curso y elegir un tema, autor o autores que le resulten más atractivos para profundizar en

ellos a la hora de elaborar el trabajo con el que será evaluado.

4. Nivel del curso

Iniciación

5. Duración y dedicación

Duración: del domingo 15 de diciembre de 2013 al sábado 31 de mayo de 2014.

Dedicación: 150 horas.

6. Equipo docente

Director/a

Director - UNED



GONZALEZ GARCIA, MOISES

Directores adjuntos

Director adjunto - UNED

HERRERA GUILLEN, RAFAEL

7. Material didáctico para el seguimiento del curso

7.1 Material disponible en la plataforma virtual

Cada material consistirá en un texto fundamental de cada uno de los pensadores del programa. Las ediciones se irán

referenciando en la plataforma a medida que avance el curso. Se facilitará siempre que sea posible una edición digital libre.

 

Para el tema 1. SÓCRATES "Conócente a ti mismo": Platón, Apología de Sócrates

 

Para el tema 2. PICO DE LA MIRANDOLA "El hombre como protagonista de su destino": Discurso sobre la dignidad del
hombre.

 

Para el tema 3. KANT "El árbol solitario y el bosque de la existencia": Idea de una historia universal en sentido cosmopolita.

 

Para el tema 4. NIETZSCHE "Yo soy dinamita": Por qué soy tan sabio, en Ecce Homo.

 

Para el tema 5. ORTEGA Y GASSET "Yo soy yo y mi circunstancia": Meditaciones del Quijote.

8. Atención al estudiante

Tutorías telefónicas: Miércoles de 16.00 a 20.00H, Moisés González 91 3986946, Rafael Herrera 91 3986949. Asistencia en red: a

través de los foros de la web del curso y por email: mgonzalez@fsof.uned.es o rherrera@fsof.uned.es.

9. Criterios de evaluación y calificación

Al finalizar el curso, el alumno deberá realizar un trabajo escrito con una extensión de diez a quince folios (no más) sobre alguno de

los temas del programa libremente elegidos.



10. Precio del curso

Precio de matrícula: 250,00 €.

11. Descuentos

11.1 Ayudas al estudio y descuentos

Se puede encontrar información general sobre ayudas al estudio y descuentos en este enlace.

Debe hacer la solicitud de matrícula marcando la opción correspondiente, y posteriormente enviar la documentación al

correo: ea@adm.uned.es.

12. Matriculación

Del 16 de septiembre al 5 de diciembre de 2013.

Atención administrativa:

Cursos de Certificado de Enseñanza Abierta

ea@adm.uned.es

Tf. 91 398 7711 / 7530

C/ Juan del Rosal, 14 - 1ª planta

28040 Madrid

13. Responsable administrativo

Negociado de Enseñanza Abierta.

https://www.uned.es/universidad/inicio/estudios/formacion-permanente/ayudas-estudios.html
mailto:ea@adm.uned.es

