Curso académico 2023-2024

Programas de Postgrado
y Desarrollo Profesional

con Estructula Ribtular Gerontologia y Atencion a la Tercera Edad (plan 2023)

del 15 de enero al 15 de septiembre de 2024 (fechas segin mddulos)

Caracteristicas: practicas y visitas, material impreso, material multimedia, pagina web, curso virtual y guia didactica.

Psicologia Basica Il
Facultad de Psicologia

PROGRAMAS DE POSTGRADO Y DESARROLLO PROFESIONAL CON ESTRUCTURA
MODULAR
Curso 2023/2024

La UNED ofrece también cursos con estructura modular en los que se ofrecen al alumno itinerarios desarrollados en modulos que
conducen a diferentes titulaciones de diferentes niveles.

A los efectos de este programa, vease el apartado 2 de esta informacion.
Requisitos de acceso:

Solo para programas que oferten titulos o diplomas de Master de Formacién Permanente, Especialista o Experto/a, para matricularse
es necesario estar en posesion de un titulo de Grado, Licenciatura, Diplomatura, Ingenieria, Ingenieria Técnica, Arquitectura o
Arquitectura Técnica. La direccion del curso podra proponer que se establezcan requisitos adicionales de formacion previa especifica
en algunas disciplinas.

Asimismo, de forma excepcional y previo informe favorable de dicha direccion, el Rectorado podra eximir del requisito previo de la
titulacion en los cursos conducentes al Diploma de Experto/a Universitario/a. Los/Las estudiantes deberan presentar un curriculum
vitae de experiencias profesionales que avalen su capacidad para poder seguir el curso con aprovechamiento y disponer de acceso a
a universidad segun la normativa vigente.

Quien desee matricularse en algiin curso del Programa de Postgrado sin reunir los requisitos de acceso podra hacerlo, aunque, en el
supuesto de superarlo, no tendra derecho al Titulo propio, sino a un Certificado de aprovechamiento. Para el resto de las
acreditaciones o titulaciones que se pudieran ofertar este programa (Diploma de Experto/a Profesional, Certificado de Ensefianza
Abierta o Certificado de Actualizacion Profesional) no hay requisitos minimos de acceso, salvo los especificos de cada curso
establecidos por la direccion de éste.

1. Destinatarios



2. Presentacion y objetivos

La situacion demografica europea se caracteriza por una débil fertilidad y una esperanza de vida creciente, lo que da lugar a una
sociedad en proceso de envejecimiento. El envejecimiento de la poblacion acapara una gran atencion y es un tema que causa una
gran preocupacion en el momento actual. Casi 7 millones de espaiioles tienen més de 65 afios. Para el afio 2050 una de cada cinco
personas en el mundo tendrad mas de 60 afios. En Europa, el 35% de la poblacion tendra a mitad de siglo mas de GO aios. Este
rapido aumento del nimero de personas mayores viene acompaiiado del incremento del % de personas que van a sufrir deterioro
cognitiva y demencia en los proximos afios. Esta situacion demografica hace que cada vez sean mas los profesionales que trabajan y
que van a trabajar en los proximos afios con este colectivo.

Objetivos del Programa Modular: a) Formacion, actualizacion y reciclaje en gerontologia; b) desarrollar las habilidades necesarias
para poder prestar la atencion que requieren las personas mayores; c) aprovechar los recursos disponibles para personas mayores;
d) adquirir los conocimientos necesarios para planificar y gestionar los servicios gerontoldgicos; e) cualificar a los futuros
profesionales en gerontologia y proporcionarles los conocimientos necesarios para atender a las personas mayores; f) proporcionar
los conocimientos psicoldgicos necesarios para trabajar en este area; g) familiarizacion con los programas socioculturales y
educativos especificamente disefiados para los mayores; h) proporcionar un acercamiento psicoldgico a las demencias seniles y a las
estrategias de intervencion; i) formacion en Direccion de Recursos Humanos aplicados a las organizaciones gerontoldgicas.

3. Contenido y programa

3.1 Titulos

Créditos Precio
ETCS Material

Tipo Titulo Titulo

Experto Universitario en

DIPLOMA DE EXPERTO
Gerontologia y Atencidn a la 29

UNIVERSITARIO .
MASTER DE FORMACION Méaster en Gerontologia y %
PERMANENTE Atencion a la Tercera Edad

3.2 Modulos del programa, calendario y precio

Créditos

Modulo Precio Modulo
ETCS

Aspectos bioldgicos del envejecimiento normal y

0001 , 5 140,00 €
patoldgicodel 15 de enero al 15 de mayo de 2024.
Aspectos psicolégicos del envejecimiento normal y

0002 , 5 140,00 €
patoldgicodel 15 de enero al 15 de mayo de 2024.
Aspectos socioldgicos del envejecimiento normal y

0003 5 140,00 €

patoldgicodel 15 de enero al 15 de mayo de 2024.



Créditos

Modulo Precio Modulo
ETCS

El control de la calidad: evaluacién y mejora continua en
0004 los Servicios e Instituciones Gerontoldgicasdel 15 de mayo al 4 112,00 €
15 de septiembre de 2024.

Proteccion Juridica en la Tercera Edaddel 15 de mayo al 15 de
septiembre de 2024.

0005 5 140,00 €

Politicas y sistemas de atencion a las personas

0006
mayoresdel 15 de mayo al 15 de septiembre de 2024.

5 140,00 €

Fundamentos de la evaluacion e intervencion en
0007 5 140,00 €
personas mayoresdel 15 de enero al 15 de mayo de 2024.

Caracteristicas especificas del lenguaje en la tercera

0008
edaddel 15 de enero al 15 de mayo de 2024.

5 140,00 €

0009  Antropologia de la vejezdel 15 de enero al 15 de mayo de 2024. 5 140,00 €

Calidad de vida en la tercera edad: Alimentacidn,
0010 ejercicio fisico, estimulaciéon cognitiva y suefiodel 15 de 5 140,00 €
mayo al 15 de septiembre de 2024.

Proyecto de Investigacidndel 15 de enero al 15 de septiembre de
2024.

0011 11 308,00 €

3.3 Descuentos

3.3.1 Ayudas al estudio y descuentos
Se puede encontrar informacion general sobre ayudas al estudio y descuentos en este enlace.

Debe hacer la solicitud de matricula marcando la opcion correspondiente, y posteriormente enviar la

documentacion al correo: descuentos@fundacion.uned.es.

3.4 Itinerario

3.4.1 Experto Universitario en Gerontologia y Atencion a la Tercera Edad (DIPLOMA DE
EXPERTO UNIVERSITARIO)

Para obtener la titulacion Experto Universitario en Gerontologia y Atencion a la Tercera Edad es necesario:

Aprobar los 29 créditos correspondientes a los mddulos 0001, 0002, 0003, 0004, 0005 y 0006.


https://www.uned.es/universidad/inicio/estudios/formacion-permanente/ayudas-estudios.html
mailto: descuentos@fundacion.uned.es

3.4.2 Méster en Gerontologia y Atencion a la Tercera Edad (MASTER DE FORMACION
PERMANENTE)

Para obtener la titulacion Master en Gerontologia y Atencion a la Tercera Edad es necesario:

Aprobar los 60 créditos correspondientes a los modulos 0001, 0002, 0003, 0004, 0005, 0006, 0007, 0008, 0009,
0010 y 0011.

4. Metodologia y actividades

Este Programa se imparte fundamentalmente con la metodologia de la Ensefianza a Distancia. A lo largo del curso académico se
celebrara una sesion presencial optativa al inicio de curso asi como sesiones virtuales con todos los profesores del Master a lo largo
del curso académico. Estas sesiones con los profesores de los distintos modulos se impartiran en formato de clases online a celebrar
los sabados a lo largo del curso. Se informara a los alumnos del programa con tiempo suficiente para que puedan conectarse y
seguir las videoclases. Ademas, una vez finalizadas, las sesiones estaran disponibles para volver a escucharlas y ver la presentacion

del profesor en diferido.

Los contenidos de los diferentes modulos tienen un caracter tedrico-practico.

5. Duracion y dedicacion

Comienzo en enero de 2024 y finalizacion en septiembre de 2024

6. Material didactico para el seguimiento del curso

6.1 Material obligatorio

6.1.1 Material en Plataforma Virtual

Todos los madulos tendran material disponible en la plataforma virtual.

6.1.2 Material enviado por el equipo docente (apuntes, pruebas de evaluacion, memorias
externas, DVDs, ... )

Todo los apuntes se colgaran en la plataforma virtual.



6.1.3 Material editado y de venta al pablico en librerias y Librerias virtuales

Factores protectores del envejecimiento cognitivo

Autores Ballesteros Jiménez, Soledad; Jiménez Sanchez, Maria Pilar;
Mayas Arellano, Julia; Montejo Carrasco, Pedro; Montenegro
Pefia, Mercedes; Reales Aviles, José Manuel

Editorial UNED
Edicion 2016
Precio aproximado 25¢

ISBN 9788436270112

Puede adquirir dichos materiales a través de la Libreria Virtual de la UNED.

6.2 Material optativo, de consulta y bibliografia

6.2.1 Otros Materiales

Para el curso 2023/24 se publicara un manual con materiales complementarios para los diferentes modulos.

7. Atencion al estudiante

El alumno podra recibir tutorizacion a través de distintos medios:

- Plataforma: foros generales y especificos.
- e-mail: jmayas@psi.uned.es
- Teléfono: +34913989685 (previa peticion de tutoria).

- Charlas: interaccion directa con los docentes del programa.

8. Criterios de evaluacion y calificacion

La evaluacion se realizara por medio de los cuestionarios y trabajos solicitados por los profesores de los distintos Mddulos y se
realizaran a lo largo del curso académico (evaluacion continua).

Para la obtencion del titulo de Méster en Gerontologia y Atencion a la Tercera Edad, ademas, el alumno/a debera realizar un
Proyecto de Investigacion y preparar una Memoria de Investigacion. El proyecto lo realizara el alumno/a durante todo el Segundo
Curso bajo la supervision de uno de los profesores propuestos en este modulo en funcion del tema de investigacion que elija. Al
comienzo del Segundo Curso debera ponerse en contacto con la Directora del Master para organizar esta parte del programa. Esta le


http://www.librosuned.com/busquedas/busquedas_NivelEstudios.aspx?asigs=99=13780

asignara un Tutor de entre los profesores del equipo docente asignados a este Modulo con el que consultara las dudas que puedan
surgir durante la realizacion del trabajo de investigacion. Para realizar este trabajo el alumno/a debera planificarlo previamente, para
después realizar el estudio propuesto y finalmente escribira la Memoria en la que plasmara el trabajo realizado.

9. Equipo docente

Director/a

MAYAS ARELLANO, JULIA

Colaboradores UNED

ARIAS ORDUNA, ANA VICTORIA

DIAZ MARDOMINGO, MARIA DEL CARMEN

GOMEZ GARZAS, JESUS

MAYAS ARELLANO, JULIA

REALES AVILES, JOSE MANUEL

Colaboradores externos

BALLESTEROS JIMENEZ, M SOLEDAD

DOBATO AYUSO, JOSE LUIS

MANSO LUENGO, ANTONIO JAVIER



MUNIZ FERNANDEZ, JOSE

SANCHO CASTIELLO, M. TERESA

VELASCO MAILLO, HONORIO MANUEL

10. Matriculacion

Del 7 de septiembre de 2023 al 15 de enero de 2024.
Informacion de matricula:

Fundacién UNED

C/ Guzman el Bueno, 133 - Edificio Germania, 1° planta
28003 Madrid

Teléfonos: +34913867275 / 1592

Correo electronico: rdiaz@fundacion.uned.es

http://www.fundacion.uned.es

11. Responsable administrativo

Negociado de Programas Modulares.


mailto:rdiaz@fundacion.uned.es
http://www.fundacion.uned.es/

