Curso académico 2021-2022

Cursos de postgrado

Ensena y Aprende a Estudiar para Garantizar un Aprendizaje
Eficaz

6 créditos CERTIFICADO DE FORMACION DEL PROFESORADO

del 2 de diciembre de 2021 al 18 de mayo de 2022

Caracteristicas: actividades presenciales optativas, curso virtual y guia didactica.

Métodos de Invest. y Diagndstico en Educacion Il (Orientacion Educativa, Diagndstico

e Intervencion Psicopedagogica)
Facultad de Educacion

Convocatoria mas reciente
Existe una convocatoria de este curso en el Gltimo curso académico para el que ha sido publicitado.

Periodo de matriculacion:

Del 7 de septiembre al 15 de diciembre de 2022.

Periodo de docencia:

Del 2 de diciembre de 2022 al 18 de mayo de 2023.

Puede acceder a ella a través de este enlace.

PROGRAMA DE POSTGRADO

Master, Diploma de Especializacion, Diploma de Experto y Certificado de Formacion
del Profesorado.

Curso 2021/2022

El Programa de Postgrado acoge los cursos que dan derecho a la obtencion de un Titulo Propio otorgado por la UNED. Cada curso se
impartira en uno de los siguientes niveles: Master, Diploma de Especializacion, Diploma de Experto y Certificado de Formacién del

Profesorado.


https://formacionpermanente.uned.es/tp_actividad/actividad/ensena-y-aprende-a-estudiar-para-garantizar-un-aprendizaje-eficaz

Requisitos de acceso:

Estar en posesion de un titulo de grado, licenciado, diplomado, ingeniero técnico o arquitecto técnico. El director del curso podra

proponer que se establezcan requisitos adicionales de formacion previa especifica en algunas disciplinas.

Asimismo, de forma excepcional y previo informe favorable del director del curso, el Rectorado podra eximir del requisito previo de
la titulacion en los cursos conducentes al Diploma de Experto Universitario. Los estudiantes deberan presentar un curriculum vitae
de experiencias profesionales que avalen su capacidad para poder seguir el curso con aprovechamiento y disponer de acceso a la

universidad segiin la normativa vigente.

El estudiante que desee matricularse en alglin curso del Programa de Postgrado sin reunir los requisitos de acceso podra hacerlo
aunque, en el supuesto de superarlo, no tendré derecho al Titulo propio, sino a un Certificado de aprovechamiento.

Destinatarios

Los contenidos de este curso se corresponden con los impartidos en convocatorias anteriores con el titulo Aprender a aprender,
competencia prioritaria del profesorado.

El curso actual: Ensenia y aprende a estudiar para garantizar un aprendizaje eficaz va dirigido a

profesores de las distintas etapas del sistema educativo: Infantil, Primaria, ESO, Bachillerato y Formacion Profesional y Universidad.
Titulados que no estén ejerciendo. Profesionales relacionados con la formacion, organizaciones, recursos humanos, opositores, etc.

Estudiantes de segundo ciclo de una licenciatura o grado. Profesionales de la ensefianza en general.

1. Objetivos

1.- Proporcionar al profesorado la formacion necesaria para que sepa desarrollar en sus estudiantes la competencia basica "aprender
a aprender” mediante el desarrollo de procedimientos, habitos y técnicas de estudio: "ensefar a estudiar” para "aprender” mejor.

2. Aprovechar el valor educativo de la clase como situacion de aprendizaje para que el estudiante
aprenda a aprender por si mismo.

3. Analizar y practicar los procedimientos y técnicas de estudio mas fundamentales que faciliten la adquisicion de esta competencia
basica: "aprender a

aprender”, compartida con la competencia docente: "ensefiar a estudiar”

2. Contenidos

1. Didactica del estudio.

2. Bases psicopedagogicas del aprendizaje.



3. Referencias legislativas sobre el estudio y su tratamiento curricular.
4. Diagnostico y evaluacion de técnicas y estrategias de estudio.

5. La lectura eficaz.

6. La practica del estudio activo.

7. Elaboracion y presentacion de trabajos.

8. Aportaciones de Internet a la ensefianza y al aprendizaje.

3. Metodologia y actividades

El curso se desarrolla en la modalidad de educacion a distancia con el apoyo de material didactico impreso y la plataforma virtual.
No habra actividades presenciales obligatorias. El alumno de este curso ird compaginando el estudio teérico-conceptual de los
temas con la elaboracion de trabajos de caracter practico, conforme a las orientaciones que se le den en la Guia Didactica. Estos
trabajos se entregan juntos, a final del curso, constituyendo la Memoria de Actividades, como sintesis final y global de lo realizado a

lo largo del mismo.
MATERIAL DIDACTICO:

El texto de estudio propuesto Ensenar a estudiar... Aprende a aprender (Pearson. Madrid, 2010) no estd incluido en el precio de la
matricula.

4. Nivel del curso

Medio

5. Duracion y dedicacion

o Duracion: Del 2 de diciembre de 2021 al 18 de mayo de 2022.

e Dedicacion: 150 horas.

6. Acreditacion

CERTIFICADO DE FORMACION DEL PROFESORADO: G créditos ECTS (Sistema Furopeo de Transferencia y Acumulacion de Créditos)



7. Equipo docente

Director/a
EXPOSITO CASAS, EVA
Directores adjuntos

CASTILLO ARREDONDO, SANTIAGO

8. Material didactico para el seguimiento del curso

8.1 Material obligatorio

Ensefia a estudiar... aprende a aprender. Didactica del estudio(D)

Autores (astillo Arredondo, Santiago; Polanco Gonzalez, Luis
Editorial Pearson
Edicion 2004

Precio aproximado 32¢

ISBN 9788420542850

8.2 Material disponible en la plataforma virtual

Al comienzo del curso, los matriculados tendran acceso a los siguientes materiales, entrando en CAMPUS UNED,
Plataforma virtual aLF-Formacion Permanente (desplegando etiqueta FORMACION PERMANENTE):

- Guia de Estudio.
- Trabajos de evaluacion.
- Cronograma.

- Foro de debate.

9. Atencion al estudiante



Asesoramiento y asistencia tutorial telefonica, por plataforma virtual y por correo electrénico.
- Tutoria telefonica: miércoles de 10:30 a 14:30 horas. Teléfono: 913986680

- Correos: evaexpositocasas@edu.uned.es - master-fordies@edu.uned.es

- Foro en la plataforma virtual.

En la Guia Didactica se concretan con detalle todas las orientaciones para el adecuado desarrollo del curso.

10. Criterios de evaluacion y calificacion

El alumno de este curso sera evaluado a través de la Memoria de Actividades presentada. La Calificacion Final del curso sera el
resultado de las evaluaciones de cada una de las actividades realizadas.

11. Precio del curso

Precio de matricula: 180,00 €.

12. Descuentos

12.1 Ayudas al estudio y descuentos
Se puede encontrar informacion general sobre ayudas al estudio y descuentos en este enlace.

Debe hacer la solicitud de matricula marcando la opcion correspondiente, y posteriormente enviar la documentacion al
correo: pfp@adm.uned.es.

13. Matriculacion

Del 6 de septiembre al 15 de diciembre de 2021.

Atencion administrativa sobre el Certificado de Formacion del Profesorado:
pfp@adm.uned.es

Tfnos. 91398 7733 / 7737

C/ Juan del Rosal, 14. 1% planta.

Madrid-28040

14. Responsable administrativo


https://www.uned.es/universidad/inicio/estudios/formacion-permanente/ayudas-estudios.html
mailto:pfp@adm.uned.es
mailto:pfp@adm.uned.es

Negociado de Formacion del Profesorado.



